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ÔìÞ ìá Íï óç ëåõ ôé êÞò

ÌÁ ÈÇ ÌÁ ÔÁ ¿ñåò äé äá óêá ëßáò ¿ñåò äé äá óêá ëßáò
åâäï ìÜ äáò åîá ìÞ íïõ

Èå ùñ. ÁóêÞ óåéò Èå ùñ. ÁóêÞ óåéò Óý íï ëï

Öñïíô. Åñã. Êëéí. Öñïíô. Åñã. Êëéí.

ÕÐÏ ×ÑÅ Ù ÔÉ ÊÁ

1. ÐÁ ÈÏ ËÏ ÃÉÁ ÉI 4 2 52 26 78 7

2. ÐÁ ÈÏ ËÏ ÃÉ ÊÇ 
ÍÏ ÓÇ ËÅÕ ÔÉ ÊÇ É 3 4 39 52 91 6,5

3. ×ÅÉ ÑÏÕÑ ÃÉ ÊÇ 4 3 52 39 91 7,5

4. ×ÅÉ ÑÏÕÑ ÃÉ ÊÇ 
ÍÏ ÓÇ ËÅÕ ÔÉ ÊÇ É 1 1 4 13 13 52 78 4

5. ÏÑ ÃÁ ÍÙ ÓÇ ÊÁÉ ÐÏÉÏ ÔÇ ÔÁ 
ÕÐÇ ÑÅ ÓÉÙÍ ÕÃÅÉ ÁÓ 2 1 26 13 39 3,5

6. ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ
ΤΗΣ ÕÃÅÉ ÁÓ 1 1 13 13 26 2

403 30,5

ÊÁÔ' ÅÐÉ ËÏ ÃÇÍ ÕÐÏ ×ÑÅ Ù ÔÉ ÊÁ

1. ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ
ÍÏ ÓÇ ËÅÕ ÔÉ ÊÇ 2 2 26 26 52 4

2. ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗ 
ÍÏ ÓÇ ËÅÕ ÔÉ ÊÇ 2 2 26 26 52 4

3. ÍÏ ÓÇ ËÅÕ ÔÉ ÊÇ 
ÁÐÏ ÊÁ ÔÁ ÓÔÁ ÓÇ ×ÑÏ ÍÉÙÓ 
ÐÁ Ó×Ï ÍÔÙÍ 1 1 13 13 26 2

4. ÍÅÕ ÑÏ ËÏ ÃÉ ÊÇ – 
ÍÅÕ ÑÏ ×ÅÉ ÑÏÕÑ ÃÉ ÊÇ 
ÍÏ ÓÇ ËÅÕ ÔÉ ÊÇ 1 1 13 13 26 2
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ÓÊÏ ÐÏÓ 
• Áðü êôç óç ãíþ óå ùí åé äé êÞò íï óï ëï ãß áò
• Ðá ñá êï ëïý èç óç ôçò äéá ãíù óôé êÞò äéá äé êá -

óß áò êáé ôçò èå ñá ðåõ ôé êÞò áíôé ìå ôþ ðé óçò

ÐÅ ÑÉ Å XÏ ÌÅ ÍÏ 
Äé äá êôé êü ìÝ ñïò

Íï óÞ ìá ôá ôùí äéá öü ñùí óõ óôç ìÜ ôùí êáé
ïñ ãÜ íùí: 
• Ðá èÞ óåéò Ïé óï öÜ ãïõ: [Ïé óï öá ãß ôé äá. Óýí -

äñï ìï Mal lo ry Weiss. Äé á öñáã ìá ôï êÞ ëç, á÷á -
ëá óßá, êáñ êß íïò]. Óôï ìÜ ÷ïõ [ðå ðôé êü Ýë êïò –
åðé ðëï êÝò åíôÝ ñïõ [óýí äñï ìï äõ óá ðïñ ñü -
öç óçò. Ìç åé äé êÝò öëåã ìï íþ äåéò åíôå ñß ôé -
äåò. Íå ï ðëÜ óìá ôá ëå ðôïý êáé ðá ÷Ý ïò åíôÝ -
ñïõ]. ÄéÜñ ñïéá. Äõ óêïé ëéü ôç ôá. Áé ìïñ ñá ãßá
áíù ôÝ ñïõ êáé êá ôù ôÝ ñïõ ðå ðôé êïý. Ïîåßá ãá -
óôñå íôå ñß ôé äá. Åê êïë ðù ìÜ ôù óç. Äéá ãíù óôé -
êÞ êáé èå ñá ðåõ ôé êÞ åí äï óêü ðç óç.

• Ðá ãêñÝ á ôïò: Ïîåßá êáé ÷ñï íßá ðá ãêñå á ôß ôé -
äá. Êáñ êß íïò êáé åí äï êñé íåßò üãêïé ôïõ ðá -
ãêñÝ á ôïò.

• ¹ðá ôïò êáé ÷ï ëç öü ñùí: Óôïé ÷åßá öõ óéï ëï -
ãß áò. Êý ñéá óõ ìðôþ ìá ôá êáé óç ìåßá. Ïîåßá
êáé ÷ñü íéá çðá ôé êÞ áíå ðÜñ êåéá. Ëåé ôïõñ ãé -
êüò êáé áé ôéï ëï ãé êüò åñ ãá óôç ñéá êüò Ýëåã -
÷ïò. Ôå ÷íé êÝò áðåé êü íé óçò. ºêôå ñïò. Êßñ ñù -
óç Þðá ôïò [áß ôéá – åðé ðëï êÝò]. Ðõ ëáßá
õðÝñ ôá óç – åðé ðëï êÝò. Éï ãå íåßò êáé ìç éï -
ãå íåßò ïîåß åò êáé ÷ñü íé åò çðá ôß ôé äåò. Åíåñ -
ãç ôé êÞ êáé ðá èç ôé êÞ áíï óï-ðñï öý ëá îç.
Êáñ êß íïò ôïõ Þðá ôïò. Ìå ôá ìü ó÷åõ óç Þðá -
ôïò. ×ï ëï ëé èß á óç. Ôå ÷íé êÝò áðåé êü íé óçò, Åí -
äï óêï ðé êÞ Ðá ëßí äñï ìç ×ï ëáã ãåéï-Ðá ãêñå -
á ôï ãñá ößá [E.R.C.P].

• Áé ìï ðïé ç ôé êïý: Áé ìï ðïé ç ôé êÜ üñ ãá íá. Ôá
êýô ôá ñá ôïõ áß ìá ôïò. Ðá ñÜ ãï íôåò ðÞ îå ùò
êáé ìç ÷á íé óìüò áé ìü óôá óçò. Ãå íé êÞ áß ìá -
ôïò. Áíáé ìß åò [Óé äç ñï ðå íé êÞ, Ìå ãá ëï âëá -
óôé êÝò. Áðëá óôé êÞ, Áé ìï ëõ ôé êÝò, Åñõ èñáé -
ìßá. Áêïê êéï êõô ôá ñáé ìßá Ëåõ ÷áé ìß åò. Ëåì -
öþ ìá ôá Äé á ôá ñá ÷Ýò ðÞ îå ùò ôïõ áß ìá ôïò
[èñïì âï ðå íßá, áé ìïñ ñï öé ëßá, äéÜ ÷õ ôç åí -
äáã ãåéá êÞ ðÞ îç]. ÏìÜ äåò áß ìá ôïò. Ìå ôÜã -
ãé óç áß ìá ôïò – áíôé äñÜ óåéò.

• Ëïé ìþ äç íï óÞ ìá ôá: Êý ñé åò åê äç ëþ óåéò,
Ðñü ëç øç, Äéá ãíù óõ íÞ èåéò ëïé ìþ îåéò áðü
èå ôé êÜ êáé áñ íç ôé êÜ êá ôÜ Gram Âá êôÞ ñéá
[óôá öõ ëü êïê êï, óôñå ðôü êïê êï, óáë ìï íÝ -
ëåò, ìç íéã ãé ôé äü êïê êï, óðåé ñï ÷áß ôåò, ìõ êï -
âá êôç ñß äéá, áíá å ñü âéá, ñå êÝ ôóé åò]. Éï ýò
[åñ ðç ôï-éïß, åíôå ñï-éïß, åîáí èç ìá ôé êÝò éï -
ãå íåßò ëïé ìþ îåéò, ëïé ìþ îåéò áíá ðíåõ óôé êïý
êáé íåõ ñé êïý óõ óôÞ ìá ôïò]. Ìý êç ôåò
[áóðåñ ãßë ëù óç, éóôï ðëÜ óìù óç, ìï íé ëßá -
óç]. Ðñù ôü æùá êáé Ðá ñÜ óé ôá [åëï íï óßá,
áìïé âÜ äù óç, ôï îï ðëÜ óìù óç, ëå ú óìá íß á -
óç]. Ëïé ìþ îåéò íï óï êï ìåéá êÝò êáé óå áíï -
óï êá ôá óôáë ìÝ íá Üôï ìá. Óå îïõá ëé êþò ìå -
ôá äé äü ìå íåò ëïé ìþ îåéò. Óýí äñï ìï åðß êôç -
ôçò áíï óï ëï ãé êÞò áíå ðÜñ êåéáò [AIDS]. Ëïé -
ìþ äç Íï óÞ ìá ôá Ôá îé äéù ôþí.

• Ïõ ñï ðïé ç ôé êïý: Êý ñéá óõ ìðôþ ìá ôá êáé óç -
ìåßá. Åõ ñÞ ìá ôá áðü ôá ïý ñá. Êëé íé êÝò åê -
äç ëþ óåéò ôçò ïõ ñáé ìß áò. Ïîåßá êáé ÷ñü íéá
íå öñé êÞ áíå ðÜñ êåéá. Óðåé ñá ìá ôï íå öñß ôé -
äåò. ÄéÜ ìå óåò íå öñß ôé äåò. Íå öñù óé êü
óýí äñï ìï. Åîù íå öñé êÞ êÜ èáñ óç. Íå öñï -
ëé èß á óç. Ëïé ìþ îåéò ïõ ñï öü ñùí ïäþí.
Óõã ãå íåßò ðá èÞ óåéò. Ìå ôá ìü ó÷åõ óç íå -
öñïý.
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• Íåõ ñé êïý: Áã ãåéá êÜ åãêå öá ëé êÜ åðåé óü äéá.
Ìç íéã ãß ôé äåò. Åãêå öá ëß ôé äåò. Åðé ëç øßá. Êþ -
ìá. Êå öá ëáë ãßá. ºëéã ãïò. Íåõ ñß ôé äåò.

• Êõ êëï öï ñé êïý: Êëé íé êÞ åîÝ ôá óç êáé ðá ñá -
êëé íé êÝò åîå ôÜ óåéò. Êý ñéá óõ ìðôþ ìá ôá êáé
óç ìåßá. Óõã ãå íåßò êáñ äéï ðÜ èåéåò, âáë âé äï -
ðÜ èåéåò, åí äï êáñ äß ôé äá, ðå ñé êáñ äß ôé äá,
ìõï êáñ äß ôé äá, ñåõ ìá ôé êüò ðõ ñå ôüò, êáñ -
äéá êÞ áíå ðÜñ êåéá, áñ ñõè ìß åò, óôç èÜã ÷ç,
Ýì öñáã ìá, åðåß ãï íôá êáñ äéï ëï ãé êÜ óõì âÜ -
ìá ôá, ðá èÞ óåéò ôùí áã ãåß ùí, õðÝñ ôá óç.

Êëé íé êü ìÝ ñïò

Óôü ÷ïé
• ÅîÜ óêç óç óôç öõ óé êÞ åîÝ ôá óç ôïõ áóèå íïýò
• Áðü êôç óç åìðåé ñß áò óôçí åêôÝ ëå óç ðá ñåì -

âá ôé êþí ôå ÷íé êþí
• Åîïé êåß ù óç ìå ôçí äéá ãíù óôé êÞ äéá äé êá óßá

êáé ôç èå ñá ðåõ ôé êÞ áíôé ìå ôþ ðé óç ôïõ
áóèå íïýò.

• Áðü êôç óç åìðåé ñß áò óôçí åöáñ ìï ãÞ ðá -
ñåì âá ôé êþí ôå ÷íé êþí.

Äñá óôç ñéü ôç ôåò
• ËÞ øç êáé êá ôá ãñá öÞ éóôï ñé êïý ðá èï ëï ãé -

êþí áóèå íþí
• ÐëÞ ñç öõ óé êÞ åîÝ ôá óç êáé êá ôá ãñá öÞ ôùí

åõ ñç ìÜ ôùí
• Ðá ñá êï ëïý èç óç ôçò ðï ñåß áò êáé åíç ìÝ ñù -

óç ôïõ öýë ëïõ íï óç ëåß áò ôïõ áóèå íïýò
• Åíåñ ãüò óõì ìå ôï ÷Þ êáé áðü êôç óç åìðåé ñß -

áò óôéò áé ìï ëç øß åò êáé öëå âï êå íôÞ óåéò
• Ðá ñá êï ëïý èç óç êáé ðá ñï ÷Þ íï óç ëåõ ôé êÞò

öñï íôß äáò óôçí åêôÝ ëå óç ðá ñåì âá ôé êþí ôå -
÷íé êþí. [Êá èå ôç ñéá óìüò ïõ ñï äü ÷ïõ êý óôçò,
Ðá ñá êÝ íôç óç êïé ëß áò, èþ ñá êïò, Þðá ôïò,
ïóöõï-íù ôéá ßá. Ôï ðï èÝ ôç óç ñé íï ãá óôñé êïý
êá èå ôÞ ñá, åí äï óêï ðÞ óåéò ðå ðôé êïý]

• ÅêôÝ ëå óç äéá ãíù óôé êþí êáé ðá ñåì âá ôé êþí
ôå ÷íé êþí [Êá èå ôç ñéá óìüò ïõ ñï äü ÷ïõ êý -
óôçò. Ôï ðï èÝ ôç óç ñé íï ãá óôñé êïý êá èå ôÞ -
ñá. ËÞ øç Ç.Ê.Ã. ê.á.]

• Ðá ñá êï ëïý èç óç éá ôñé êÞò åðß óêå øçò êáé
óõì ìå ôï ÷Þ ìå ôçí õðï âï ëÞ åñù ôÞ óå ùí
ðñïò äéá ëåý êáí óç áðï ñéþí.

ÌÅ ÈÏ ÄÏÓ ÁÎÉÏ ËÏ ÃÇ ÓÇÓ
Γραπτές ή πñï öï ñé êÝò åîå ôÜ óåéò.

ÓÕÃ ÃÑÁÌ ÌÁ
• 1ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Bates Οδηγός για Κλινική Εξέταση και Λήψη

Ιστορικού (Eπίτομο)
Lynn S. Bickley
Åê äü ôçò: Ê. & Í. Ëß ôóáò Ï.Å.,
Aθήνα, 11η έκδοση 2016

• 2ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
¸ã ÷ñù ìïò ¢ôëá íôáò Åóù ôå ñé êÞò Ðá èï ëï ãß áò

(Επίτομο)
Braunwald Ed.
Åê äü óåéò: Bro ken Hill Publishers LTD,
1η έκδοση 2011

• 3ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Κλινική διάγνωση, ιστορικό και φυσική εξέταση
Swartz Mark
Ιατρικές Εκδόσεις Λαγός Δημήτριος.
Αθήνα, 6η έκδοση/2011

ÄÉ ÄÁ ÓÊÏ ÍÔÅÓ
×ñÞ óôïò Ìáõ ñï ãéÜí íçò (Êá èç ãç ôÞò)
Éù Üí íçò Åëåõ óé íéþ ôçò (Êá èç ãç ôÞò)
Γεωργία Μπάρλα (Ακαδημαϊκή υπότροφος)
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ÓÊÏ ÐÏÓ
Η από κτη ση θε ω ρη τι κών και κλι νι κών γνώ -

σε ων για την πα ρο χή εξα το μι κευ μέ νης φρο -
ντί δας, με τη μέ θο δο της νο ση λευ τι κής δι ερ -
γα σί ας, σε ενή λι κες ασθε νείς με οξέα ή χρό -
νια πα θο λο γι κά νο σή μα τα. Η νο ση λευ τι κή
φρο ντί δα θα ανα λυ θεί μέ σα σε ένα πλαί σιο,
στο οποίο προ τάσ σο νται οι νο ση λευ τι κές δια -
γνώ σεις και πα ρεμ βά σεις, με έμ φα ση στην αι -
τιο λό γη ση της κά θε πα ρέμ βα σης. Οι φοι τη τές
θα καλ λι ερ γή σουν την κρι τι κή σκέ ψη και θα
ανα πτύ ξουν δε ξιό τη τες λή ψης από φα σης
στην κλι νι κή πρα κτι κή.

ÐÅ ÑÉÅ ×Ï ÌÅ ÍÏ
Äé äá êôé êü ìÝ ñïò

Εκτίμηση, νοσηλευτική διάγνωση, προ γραμ -
 ματισμός, εφαρμογή προγράμματος και αξιο-
λόγηση αποτελέσματος της νοσηλευτικής
φροντίδας σε ασθενείς με:
• Πόνο
• Διαταραχές του ισοζυγίου υγρών-ηλεκτρο-

λυτών
• Λοίμωξη
• Διαταραχές του ανοσοποιητικού συστήμα-

τος-Μεταμόσχευση ιστών και οργάνων
• Καρκίνο
• Διαταραχές του καλυπτήριου συστήματος 
• Διαταραχές των ενδοκρινών αδένων
• Σακχαρώδη διαβήτη
• Διαταραχές της  θρέψης
• Διαταραχές του πεπτικού συστήματος 
• Διαταραχές του ήπατος και παγκρέατος

• Διαταραχές της λειτουργίας του εντέρου
• Διαταραχές των ουροφόρων οδών και των

νεφρών

Êëé íé êü ìÝ ñïò

Κλι νι κή άσκη ση σε επι λεγ μέ νες πα θο λο γι -
κές κλι νι κές, εξω τε ρι κά ια τρεία και ερ γα στή -
ρια. Στο πλαί σιο της κλι νι κής άσκη σης ο φοι τη -
τής θα συμ με τέ χει στη νο ση λευ τι κή φρο ντί δα,
υπό την επο πτεία κλι νι κών εκ παι δευ τών/νο -
ση λευ τών.

ÌÅ ÈÏ ÄÏÓ ÁÎÉÏ ËÏ ÃÇ ÓÇÓ
Ãñá ðôÝò Þ ðñï öï ñé êÝò åîå ôÜ óåéò.

2. Ðá èï ëï ãé êÞ Íï óç ëåõ ôé êÞ É (Õ)
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ÓÕÃ ÃÑÁÌ ÌÁ
• 1ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Ðá èï ëï ãé êÞ-×åé ñïõñ ãé êÞ Íï óç ëåõ ôé êÞ. Êñé ôé -

êÞ óêÝ øç êá ôÜ ôç öñï íôß äá ôïõ áóèå íïýò
(Τό μος Α)

Pri scil la Le Mo ne, Ka ren Burke, Ge re ne Bauldoff
Επι μέ λεια: Ηρώ Μπρο κα λά κη
Εκ δό της: Δημ. Λα γός
Αθή να, 5η έκδοση 2013

• 2ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Ðá èï ëï ãé êÞ - ×åé ñïõñ ãé êÞ Íï óç ëåõ ôé êÞ. ¸í -

íïéåò êáé  Ðñá êôé êÞ (Τό μος Α)
Susan C. Dewit
Επι μέ λεια: Αικ. Λα μπρι νού, Χρυσ. Λε μο νί δου
Εκ δό της: Bro ken Hill Publishers Ltd
1η έκδοση 2009

• 3ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Παθολογική - Χειρουργική Νοσηλευτική. Κριτι-

κή Σκέψη για Συνεργατική Φροντίδα  (Τό μος
Α)

D.D. Ignaravicius, M.L. Workman
ΒΗΤΑ Ιατρικές Εκδόσεις, ΜΕΠΕ
Αθήνα, 5η έκδοση 2008

ÄÉ ÄÁ ÓÊΟΝΤΕΣ

Íé êü ëá ïò Öþ ôïò (Επίκ. Καθηγητής)

Συνεπικούρηση στην κλινική άσκηση: 

Δήμητρα Παϊκοπούλου (ΕΔΙΠ)
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ÓÊÏ ÐÏÓ
Ðá ñïõ óéÜ æï íôáé ïé ÷åé ñïõñ ãé êÝò ðá èÞ óåéò

ôùí äéá öü ñùí ïñ ãÜ íùí êáé óõ óôç ìÜ ôùí ìå
éäéáß ôå ñç Ýì öá óç óôçí åðé äç ìéï ëï ãßá, ôçí áé -
ôéï ëï ãßá, ôçí êëé íé êÞ ðá ñïõ óß á óç, ôïí äéá ãíù -
óôé êü Ýëåã ÷ï êáé ôéò âá óé êÝò áñ ÷Ýò ôçò äéá -
ãíù óôé êÞò ðñï óÝã ãé óçò. Åðß óçò ðá ñïõ óéÜ æï -
íôáé óå êÜ èå äé äá êôé êÞ åíü ôç ôá ïé åöáñ ìï ãÝò
ôùí ôå ëåõ ôáß ùí ôå ÷íï ëï ãé êþí åîå ëß îå ù íïé ôå -
ëåõ ôáß åò ôå ÷íï ëï ãé êÝò åîå ëß îåéò (Ëá ðá ñï åí -
äï óêï ðé êÞ ×åé ñïõñ ãé êÞ) êá èþò êáé ï åîï ðëé -
óìüò åíüò óýã ÷ñï íïõ ÷åé ñïõñ ãåß ïõ, óõ ìðå ñé -
ëáì âá íï ìÝ íùí ôùí ÷åé ñïõñ ãé êþí åñ ãá ëåßùí.

ÐÅ ÑÉÅ ×Ï ÌÅ ÍÏ
Äé äá êôé êü ìÝ ñïò

• Áñ ÷Ýò ×åé ñïõñ ãé êÞò Ïãêï ëï ãß áò.
• ×åé ñïõñ ãé êÞ Ðá èï ëï ãßá ôùí åí äï êñé íþí

áäÝ íùí.
• Ëá ðá ñï åí äï óêï ðé êÞ ×åé ñïõñ ãé êÞ.
• ÅëÜó óï íåò ÷åé ñïõñ ãé êÝò ðñÜ îåéò.
• ×åé ñïõñ ãé êÝò ðá èÞ óåéò ôïõ ôñá ÷Þ ëïõ.
• Ðá èÞ óåéò ôïõ ìá óôïý.
• ×åé ñïõñ ãé êÞ áíá ôï ìßá ôçò êïé ëß áò.
• Ðá èÞ óåéò ôïõ ïé óï öÜ ãïõ.
• Ðá èÞ óåéò ôïõ óôï ìÜ ÷ïõ êáé ôïõ 12äá êôý -

ëïõ.
• Ðá èÞ óåéò ôïõ åíôÝ ñïõ.
• Ðá èÞ óåéò ôïõ ðñù êôïý.
• Ñá ãäáßá áé ìïñ ñá ãßá áðü ôï ðå ðôé êü.
• Ïîåßá åíôå ñé êÞ áðü öñá îç.
• Ðå ñé ôï íß ôé äá.

• Ïîåßá êïé ëßá.
• Ëé èß á óç êáé ëïé ìþ îåéò ôùí ÷ï ëç öü ñùí.
• Áðï öñá êôé êüò ßêôå ñïò - ÷ï ëü óôá óç.
• ×åé ñïõñ ãé êÞ ðá èï ëï ãßá ôïõ Þðá ôïò êáé ôïõ

óðëç íüò.
• ×åé ñïõñ ãé êÞ ðá èï ëï ãßá ôïõ Þðá ôïò êáé ôïõ

ðá ãêñÝ á ôïò.
• ÊÞ ëåò ôïõ êïé ëéá êïý ôïé ÷þ ìá ôïò.
• Ðá èÞ óåéò ôùí áã ãåß ùí.
• Ç áíôé ìå ôþ ðé óç ôïõ ðï ëõ ôñáõ ìá ôßá.
• Ìå ôá ìï ó÷åý óåéò ïñ ãÜ íùí.

Êëé íé êÞ Üóêç óç

• Åîïé êåß ù óç ôùí öïé ôç ôþí ìå ôéò êá èç ìå ñé -
íÝò äñá óôç ñéü ôç ôåò ôçò ×åé ñïõñ ãé êÞò Êëé -
íé êÞò.

• Åðé óêÝ øåéò óôïõò èá ëÜ ìïõò íï óç ëåß áò. 
• Åðé óêÝ øåéò óôï ×åé ñïõñ ãåßï.
• Åðé óêÝ øåéò óôï ÔÅÐ.
• ÅîÜ óêç óç óôçí ëÞ øç éóôï ñé êïý.
• ÅîÜ óêç óç óôçí êëé íé êÞ åîÝ ôá óç.
• Éå ñÜñ ÷ç óç ðá ñá êëé íé êþí åîå ôÜ óå ùí.
• Äéá ãíù óôé êÞ ìå èï äï ëï ãßá.
• Ðñï åã ÷åé ñç ôé êÞ ðñï å ôïé ìá óßá.
• Ðá ñá êï ëïý èç óç åã ÷åé ñÞ óå ùí ðïé êß ëçò âá -

ñý ôç ôáò.

ÌÅ ÈÏ ÄÏÓ ÁÎÉÏ ËÏ ÃÇ ÓÇÓ
Ðñï öï ñé êÝò ή ãñá ðôÝò åîå ôÜ óåéò (åñù ôÞ óåéò
ðïë ëá ðëÞò åðé ëï ãÞò êáé èÝ ìá ôá ðñïò âñá ÷åßá
áíÜ ðôõ îç).

3. ×åé ñïõñ ãé êÞ (Õ)
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ÓÕÃ ÃÑÁÌ ÌÁ
• 1ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Χειρουργική Παθολογία
Γ. Μπονάτσος, Β. Γολεμάτης
Åê äü óåéò: Bro ken Hill Publishers LTD
4η έκδοση 2005

• 2ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Óýã ÷ñï íç ÷åé ñïõñ ãé êÞ 
Áë. Êù óôÜ êçò
Åê äü óåéò: Bro ken Hill Publishers LTD
1η έκδοση 2005

ÄÉ ÄÁ ÓÊÏ ÍÔÅÓ
Éù Üí íçò Êá êëá ìÜ íïò (Êá èç ãç ôÞò)
Êùí óôá íôß íïò Ìðßñ ìðáò (Êá èç ãç ôÞò)
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ÓÊÏ ÐÏÓ
Ç áðü êôç óç áðü ôï öïé ôç ôÞ èå ù ñç ôé êþí

êáé êëé íé êþí ãíþ óå ùí ó÷å ôé êÜ: ìå ôç íï óç -
ëåõ ôé êÞ êáé óç ìåéï ëï ãé êÞ áîéï ëü ãç óç áóèå -
íþí ìå ÷åé ñïõñ ãé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá, ìå ôçí áé -
ôéï ëï ãßá êáé ôç óõ ÷íü ôç ôá êëé íé êþí óõ ìðôù -
ìÜ ôùí êáé åðé ðëï êþí ôá ïðïßá ÷ñÞ æïõí íï óç -
ëåõ ôé êÞ èå ñá ðåõ ôé êÞ öñï íôß äá, ôçí ðå ñé åã ÷åé -
ñç ôé êÞ öñï íôß äá ôùí áóèå íþí, êá èþò êáé ôçí
ðå ñé ãñá öÞ êáé åöáñ ìï ãÞ ðá ñåì âá ôé êþí äå -
îéï ôÞ ôùí.

ÐÅ ÑÉÅ ×Ï ÌÅ ÍÏ 
Äé äá êôé êü ìÝ ñïò

• Éóôï ñßá ôçò ÷åé ñïõñ ãé êÞò íï óç ëåõ ôé êÞò.
• Ïñ ãÜ íù óç êáé äéïß êç óç ôïõ ÷åé ñïõñ ãåß ïõ-

åîï ðëé óìüò.
• Áðï óôåß ñù óç – áóç øßá- áíôé óç øßá.
• Ðñï åã ÷åé ñç ôé êÞ öñï íôß äá ôïõ áñ ñþ óôïõ.
• Äé åã ÷åé ñç ôé êÞ öñï íôß äá ôïõ áñ ñþ óôïõ.
• Ìå ôåã ÷åé ñç ôé êÞ öñï íôß äá ôïõ áñ ñþ óôïõ. 
• Åã ÷åé ñç ôé êïß ÷ñü íïé êá ôÜ ôç äéá äé êá óßá ìé áò

åðÝì âá óåéò.
• Áíôé ìå ôþ ðé óç ôïõ ïîέος êáé ÷ñü íéïõ 

÷åé ñïõñ ãé êïý ðü íïõ.
• Óôïé ÷åßá êëé íé êÞò äéá ôñï öÞò ãéá ôï 

÷åé ñïõñ ãç ìÝ íï áóèå íÞ.
• Ìå ôåã ÷åé ñç ôé êÝò åðé ðëï êÝò ðïõ ÷ñÞ æïõí

íï óç ëåõ ôé êÞ èå ñá ðåõ ôé êÞ áíôé ìå ôþ ðé óç.
• Ðñü ëç øç êáé áíôé ìå ôþ ðé óç ôçò íáõ ôß áò êáé

ôïõ åì ìÝ ôïõ ìå ôåã ÷åé ñç ôé êÜ.
• Ï ñü ëïò ôçò íï óç ëåõ ôé êÞò óôçí áíôé ìå ôþ -

ðé óç ôùí åë êþí.
• Íï óç ëåõ ôé êÞ èå ñá ðåõ ôé êÞ áíôé ìå ôþ ðé óç

áóèå íþí ìå åãêáõ ìá ôé êÞ íü óï. 

• Ï ñü ëïò ôçò íï óç ëåõ ôé êÞò óôç öñï íôß äá
áóèå íþí ðïõ õðï âÜë ëï íôáé óå ðá ñá êå -
íôÞ óåéò.

Åñ ãá óôç ñéá êü ìÝ ñïò
Ïé öïé ôç ôÝò åê ðáé äåý ï íôáé êá ôÜ ïìÜ äåò ìå

ôç âï Þ èåéá åñ ãá óôç ñéá êþí ðñï óï ìïéï ôþí –
ðñï ðëá óìÜ ôùí óôçí åöáñ ìï ãÞ ðá ñåì âá ôé -
êþí äå îéï ôÞ ôùí êáé óôç ÷ñÞ óç âá óé êþí ÷åé -
ñïõñ ãé êþí åñ ãá ëåßùí. Åðß óçò, ãß íå ôáé ðá ñÜ -
èå óç êëé íé êþí ðå ñé ðôþ óå ùí (ca se study) ãéá
ôçí êá ôá íü ç óç êáé íï óç ëåõ ôé êÞ áíôé ìå ôþ ðé óç
÷åé ñïõñ ãç ìÝ íùí áóèå íþí ìå íï óï ëï ãé êÝò
ïíôü ôç ôåò êáé äé á ôá ñá ÷Ýò ðïõ ðá ñïõ óéÜ æï íôáé
óôçí êëé íé êÞ ðñá êôé êÞ, ðñï êåé ìÝ íïõ óôç óõ íÝ -
÷åéá íá åíôá ÷èïýí ïìá ëÜ óôçí êëé íé êÞ ôïõò
Üóêç óç.

Êëé íé êü ìÝ ñïò
Êëé íé êÞ Üóêç óç:

• Óôï ÷åé ñïõñ ãé êü ôìÞ ìá – Óõì ìå ôï ÷Þ óôçí
ðñï åã ÷åé ñç ôé êÞ êáé ìå ôåã ÷åé ñç ôé êÞ ðï ñåßá
ôïõ áñ ñþ óôïõ.

• Óôï ÷åé ñïõñ ãåßï.
• Óôçí áðï óôåß ñù óç.
• Óôá åîù ôå ñé êÜ éá ôñåßá.
• Óôï ôìÞ ìá åðåé ãïõ óþí ðå ñé ðôþ óå ùí.

ÌÅ ÈÏ ÄÏÓ ÁÎÉÏ ËÏ ÃÇ ÓÇÓ
Ãñá ðôÝò åîå ôÜ óåéò.

4. Xåé ñïõñ ãé êÞ Íï óç ëåõ ôé êÞ É (Õ)

Ïäçãüò Óðïõäþí 2020-2021
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ÓÕÃ ÃÑÁÌ ÌÁ

• 1ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Παθολογική Χåé ñïõñ ãé êÞ Íï óç ëåõ ôé êÞ Ι
Osborn K.S., Wraa C.E., Watson A.
Åê äü ôçò: Bro ken Hill Publishers LTD
1η έκδοση 2011

• 2ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
×åé ñïõñ ãé êÞ Íï óç ëåõ ôé êÞ 
Áãç óß ëá ïò Ãñ. Óïõ ìß ëáò
Åê äü ôçò: Κ. και Ν. Ëß ôóáò Ο.Ε.
ÁèÞ íá, 1η έκδοση 1997

ÄÉ ÄÁ ÓÊÏÕ ÓÁ
ÅëÝ íç Èå ï äï óï ðïý ëïõ (Êá èç ãÞ ôñéá)
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ÓÊÏ ÐÏÓ
Ç ïñ ãÜ íù óç ôùí õðç ñå óéþí õãåß áò ïñß æå ôáé

ùò "ç äéá äé êá óßá ìå ôá ó÷ç ìá ôé óìïý ôïõ Üìïñ -
öïõ ôï ìÝá ôçò õãåß áò óå Ýíá ïñ ãá íù ìÝ íï óý -
óôç ìá õãåß áò". Ç äéá äé êá óßá áõ ôÞ áðï óêï ðåß
óôç ñýè ìé óç ôçò ðñï óöï ñÜò õðç ñå óéþí õãåß áò
ìå ôñü ðï ðïõ éêá íï ðïéåß ôç æÞ ôç óç, óå êü óôïò
ðïõ ç êïé íù íßá åß íáé äé á ôå èåé ìÝ íç íá äéá èÝ óåé,
ãéá ôç äéá ìüñ öù óç åíüò åðé ðÝ äïõ õãåß áò ðïõ
ìå ãé óôï ðïéåß ôçí êïé íù íé êÞ åõ ç ìå ñßá, Ýôóé
üðùò ôçí áíôé ëáì âÜ íå ôáé ç êÜ èå êïé íù íßá óå
êÜ èå éóôï ñé êÞ óôéã ìÞ. Óêï ðüò ôïõ ìá èÞ ìá ôïò
åß íáé íá äþ óåé óôïí öïé ôç ôÞ ìéá óõ íï ëé êÞ åé êü -
íá ôïõ ôñü ðïõ ëåé ôïõñ ãß áò ôïõ óõ óôÞ ìá ôïò
õãåß áò êáé ôùí åðé ìÝ ñïõò óôïé ÷åß ùí ôïõ. Åðé -
ðñü óèå ôá, óôï ðëáß óéï ôïõ ìá èÞ ìá ôïò ïé öïé -
ôç ôÝò èá êá ôá íï Þ óïõí ôçí Ýí íïéá ôçò ðïéü ôç -
ôáò óôéò õðç ñå óß åò õãåß áò, ôçí áîéï ëü ãç óç ôçò,
ôá óõ óôÞ ìá ôá ðé óôï ðïß ç óçò, ôç äéïß êç óç ïëé -
êÞò ðïéü ôç ôáò. Åðß óçò èá ãß íåé åêôå íÞò áíá öï -
ñÜ óôç ìÝ ôñç óç ôçò ðïéü ôç ôáò äéå èíþò êáé
óôçí áíÜ ëõ óç ó÷å ôé êþí äåé êôþí.

ÐÅ ÑÉÅ ×Ï ÌÅ ÍÏ
• Ï êïé íù íé êüò ôï ìÝ áò ùò ôï ðå äßï áíá öï -

ñÜò ôïõ óõ óôÞ ìá ôïò õãåß áò
• Ç õãåßá êáé ç ó÷Ý óç ôçò ìå ôéò õðç ñå óß åò

õãåß áò. Ç äéá ìüñ öù óç êáé ç ìÝ ôñç óç ôïõ
åðé ðÝ äïõ õãåß áò

• Ç ïñ ãÜ íù óç ôùí õðç ñå óéþí õãåß áò ùò
ãíù óôé êü áíôé êåß ìå íï

• Ôï ïé êï íï ìé êü ðå ñé âÜë ëïí óôïí ôï ìÝá ôçò
õãåß áò

Ç Ðñï óöï ñÜ Õðç ñå óéþí Õãåß áò
• Ç ðá ñá ãù ãÞ ôçò õãåß áò. Ïé õðç ñå óß åò õãåß áò

• Ðñù ôï âÜè ìéá êáé åîù íï óï êï ìåéá êÞ öñï -
íôß äá õãåß áò

• Íï óï êï ìåéá êÞ ðå ñß èáë øç
• Öáñ ìá êåõ ôé êÞ ðå ñß èáë øç
• Ïé öõ óé êïß ðü ñïé, ôï áí èñþ ðé íï äõ íá ìé êü

êáé ïé õðï äï ìÝò
• Ç ôå ÷íï ëï ãßá ôçò õãåß áò (ïñé óìïß, åîÝ ëé îç)
• Ç éóï ôé ìßá óôçí êá ôá íÜ ëù óç (ðñï óöï ñÜ,

åðé âÜ ñõí óç)

Ç ÆÞ ôç óç ãéá Õðç ñå óß åò Õãåß áò
• Ïñé óìüò, áíÜ ãêç êáé æÞ ôç óç, ç åðß äñá óç

ôïõ óõ óôÞ ìá ôïò õãåß áò
• Ïé äá ðÜ íåò (ìÝ ôñç óç, óý óôç ìá ëï ãá ñéá -

óìþí, ï Ýëåã ÷ïò ôùí äá ðá íþí)
• Ç ÷ñç ìá ôï äü ôç óç (áíá êá ôá íï ìÞ, ðñï ï -

äåõ ôé êü ôç ôá)
• Ç éäéù ôé êÞ áóöÜ ëé óç õãåß áò (çèé êüò êßí äõ -

íïò, äõ óìå íÞò åðé ëï ãÞ)

Ôï Óý óôç ìá Õãåß áò
• Ôé åß íáé ôï óý óôç ìá õãåß áò: ïñé óìïß, áñ ÷Ýò,

÷á ñá êôç ñé óôé êÜ
• Äéå èíÝò óõ óôÞ ìá ôá õãåß áò
• Ó÷å äéá óìüò, ðñï ãñáì ìá ôé óìüò, áîéï ëü ãç óç
• Ç äéïß êç óç ôùí óõ óôç ìÜ ôùí êáé ìï íÜ äùí

õãåß áò

Ðïéü ôç ôá Õðç ñå óéþí Õãåß áò 
• Áíá ãêáéü ôç ôá êáé éóôï ñé êÞ åîÝ ëé îç ôçò äéá -

óöÜ ëé óçò ôçò ðïéü ôç ôáò óôï ÷þ ñï ðá ñï -
÷Þò õðç ñå óéþí õãåß áò

• Ç ðïéü ôç ôá óôéò õðç ñå óß åò öñï íôß äáò õãåß áò
• ÌÝ ôñç óç ôçò ðïéü ôç ôáò-áíÜ ëõ óç äåé êôþí
• Åñ ãá ëåßá-ðñü ôõ ðá ðïéü ôç ôáò
• Äéïß êç óç ïëé êÞò ðïéü ôç ôáò

5. Ïñ ãÜ íù óç και Ðïéü ôç ôá Õðç ñå óéþí Õãåß áò (Õ)

Ïäçãüò Óðïõäþí 2020-2021
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ÌÅ ÈÏ ÄÏÓ ÁÎÉÏ ËÏ ÃÇ ÓÇÓ
Ãñá ðôÝò åîå ôÜ óåéò ðïë ëá ðëþí åðé ëï ãþí.

ÓÕÃ ÃÑÁÌ ÌÁ
• 1ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Ïñ ãÜ íù óç Õðç ñå óéþí & Óõ óôç ìÜ ôùí Õãåß áò
Ëõ êïýñ ãïò Ëéá ñü ðïõ ëïò
ΒΗΤΑ Éá ôñé êÝò Åê äü óåéò ΜΕΠΕ, ÁèÞ íá 2007

• 2ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Ðï ëé ôé êÝò Õãåß áò óôçí Åë ëÜ äá êáé ôéò Åõ ñù ðá ú -

êÝò Êïé íù íß åò
×á ñÜ ëá ìðïò Ïé êï íü ìïõ
Åê äü ôçò: Ìá ñßá Ôóá êïõ ñß äïõ êáé ÓÉÁ Ï.Å.,
ÁèÞ íá 2004

ÄÉ ÄÁ ÓÊÏÕ ÓΑ
Δάφνη Καϊτελίδου (Αναπλ. Καθηγήτρια)
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ÓÊÏ ÐÏÓ
Ç áðü êôç óç èå ù ñç ôé êþí ãíþ óå ùí áíá öï -

ñé êÜ ìå:

1. Ôïõò Êþ äé êåò Íï óç ëåõ ôé êÞò Çèé êÞò êáé Äå -
ï íôï ëï ãß áò.

2. Ôá Çèé êÜ æç ôÞ ìá ôá ðïõ ðñï êý ðôïõí óôç
íï óç ëåõ ôé êÞ ðñá êôé êÞ.

3. Ôéò êý ñé åò Ýí íïéåò ôçò íï óç ëåõ ôé êÞò ãéá ôç
ëÞ øç çèé êÜ áðï äå êôþí áðï öÜ óå ùí.

4. Ôï ðëáß óéï êáé ôç äéá äé êá óßá ëÞ øçò çèé êÜ áðï -
äå êôþí áðï öÜ óå ùí óôç öñï íôß äá õãåß áò.

ÐÅ ÑÉÅ ×Ï ÌÅ ÍÏ 
1. Åé óá ãù ãÞ – Ïñé óìïß.

2. Éêá íü ôç ôåò ãéá ôç ëÞ øç çèé êþò áðï äå êôþí
áðï öÜ óå ùí.

3. Êþ äé êåò Äå ï íôï ëï ãß áò: éóôï ñé êÞ åîÝ ëé îç,
óç ìá íôé êÜ êåß ìå íá, ðåé èáñ ÷é êÜ óõì âïý ëéá.

4. Æç ôÞ ìá ôá åðáã ãåë ìá ôé óìïý, ç Íï óç ëåõ ôé -
êÞ ùò åðÜã ãåë ìá. 

5. Äéá ìüñ öù óç áîé þí.

6. Óý ãêñïõ óç áîé þí (åðáã ãåë ìá ôé êþí, ðï ëé -
ôé óìé êþí, èñç óêåõ ôé êþí).

7. Áñ ÷Ýò ôçò Çèé êÞò.

8. ¸í íïéåò ôçò çèé êÞò ãéá ôç íï óç ëåõ ôé êÞ
ðñá êôé êÞ.

9. Ó÷Ý óåéò ìå óõ íá äÝë öïõò êáé óõ íåñ ãÜ ôåò.

10. Äå ï íôï ëï ãßá íï óç ëåõ ôé êÞò Ýñåõ íáò + åðé -
ôñï ðÝò çèé êÞò & äå ï íôï ëï ãß áò

11. Äå ï íôï ëï ãßá óå ðå ñé ðôþ óåéò êñß óçò: íï óç -
ëåõ ôé êü êá èÞ êïí êá ôÜ ôç äéÜñ êåéá ðáí äç ìß -
áò, óå öõ óé êÝò êá ôá óôñï öÝò, áë ëÜ êáé ëü -
ãù ïé êï íï ìé êÞò êñß óçò (êá ôá íï ìÞ ðü ñùí).

12. Ðñü ôõ ðá ãéá çèé êÞ óõ ìðå ñé öï ñÜ.

13. Çèé êÜ äé ëÞì ìá ôá, çèé êÞ áíÜ ëõ óç êáé ëÞ øç
áðï öÜ óå ùí óôç íï óç ëåõ ôé êÞ ðñá êôé êÞ.

ÌÅ ÈÏ ÄÏÓ ÁÎÉÏ ËÏ ÃÇ ÓÇÓ
Ãñá ðôÝò åîå ôÜ óåéò 100%.

ÓÕÃ ÃÑÁÌ ÌÁ
• 1ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Æç ôÞ ìá ôá Çèé êÞò óôç Íï óç ëåõ ôé êÞ Ðñá êôé êÞ:

¸íáò Ïäç ãüò ãéá ôç ËÞ øç Çèé êþò Áðï äå -
êôþí Áðï öÜ óå ùí

Sa ra Fry & Me gan-Ja ne Johnsto ne.
Ìå ôÜ öñá óç-Åðé ìÝ ëåéá Åë ëç íé êÞò ¸ê äï óçò:

×ñõ óïý ëá Ëå ìï íß äïõ.
Åê äü ôçò: Bro ken Hill Publishers LTD, ΑèÞ íá

2005.

• 2ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Δεν υπάρχει άλλο σύγγραμμα στο εμπόριο
που να καλύπτει την ύλη του μαθήματος.

ÄÉ ÄÁ ÓÊÏÕ ÓÁ
Βενετία-Σοφία Βελονάκη (Επίκ. Êá èç ãÞ ôñéá)

6. Äå ï íôï ëï ãßá óôï ×þ ñï ôçò Õãåß áò (Õ)



149

å’

ÔìÞìá ÍïóçëåõôéêÞò

ÓÊÏ ÐÏÓ
Ç áíÜ ðôõ îç éêá íü ôç ôáò ôùí öïé ôç ôþí ãéá

áíß ÷íåõ óç, áîéï ëü ãç óç êáé áðï ôå ëå óìá ôé êÞ
èå ñá ðåõ ôé êÞ íï óç ëåõ ôé êÞ áíôé ìå ôþ ðé óç ôùí
ðï ëý ðëåõ ñùí ðñï âëç ìÜ ôùí ðïõ äç ìéïõñ ãåß
ï êáñ êß íïò êáé ïé áíôé íå ï ðëá óìá ôé êÝò èå ñá -
ðåß åò óôç æùÞ ôùí áóèå íþí- ïé êï ãå íåéþí
ôïõò ìå åîá ôï ìé êåõ ìÝ íï ó÷å äéá óìü öñï íôß -
äáò. Åðß óçò ç êáë ëé Ýñ ãåéá èå ôé êþí óôÜ óå ùí
ðñïò ôç íü óï êáé ôç èå ñá ðåßá ôçò êá èþò êáé
ç áíá ãíþ ñé óç ôùí áðáé ôÞ óå ùí ôïõ ñü ëïõ
ôïõò ó’ üëï ôï öÜ óìá ôçò ðï ñåß áò ôçò ÷ñü -
íéáò íü óïõ.

ÐÅ ÑÉ Å XÏ ÌÅ ÍÏ
Äé äá êôé êü ìÝ ñïò

• Ôï ðñü âëç ìá ôïõ êáñ êß íïõ. ÓôÜ óåéò, ðå ðïé -
èÞ óåéò êáé ìý èïé áóèå íþí, ïé êï ãå íåéþí,
êïé íïý êáé åðé óôç ìü íùí õãåß áò ãéá ôïí êáñ -
êß íï êáé ôç èå ñá ðåßá ôïõ. Ç áíôé ìå ôþ ðé óç
ôïõ áóèå íïýò ìå êáñ êß íï ùò ïìá äé êÞ ðñï -
óðÜ èåéá.

• Ïé åðé ðôþ óåéò ôïõ êáñ êß íïõ óôïí áóèå íÞ –
ïé êï ãÝ íåéá óôçí ðï ñåßá ôçò ÷ñü íéáò íü óïõ.
Ï ñü ëïò ôùí íï óç ëåõ ôþí óôçí ðñù ôï ãå íÞ
êáé äåõ ôå ñï ãå íÞ ðñü ëç øç êá êï ç èþí íå ï -
ðëá óéþí.

• Ç åìðåé ñßá ôçò áíôé íå ï ðëá óìá ôé êÞò èå ñá -
ðåß áò. Ðëç ñï öü ñç óç êáé õðï óôÞ ñé îç áóèå -
íÞ êáé ïé êï ãå íåéá êïý ðå ñé âÜë ëï íôïò óôç
öÜ óç ôçò äéÜ ãíù óçò êáé ðñï ãñáì ìá ôé óìïý
ôçò èå ñá ðåß áò,

• Èå ñá ðåõ ôé êÞ íï óç ëåõ ôé êÞ áíôé ìå ôþ ðé óç
áóèå íþí ðïõ õðï âÜë ëï íôáé óå ÷åé ñïõñ ãé -
êÞ èå ñá ðåßá.

• Èå ñá ðåõ ôé êÞ íï óç ëåõ ôé êÞ áíôé ìå ôþ ðé óç

áóèå íþí ìå êáñ êß íï ðïõ õðï âÜë ëï íôáé óå
áêôé íï èå ñá ðåßá.

• Èå ñá ðåõ ôé êÞ íï óç ëåõ ôé êÞ áíôé ìå ôþ ðé óç
áóèå íþí ìå êáñ êß íï ðïõ õðï âÜë ëï íôáé óå
÷ç ìåéï èå ñá ðåßá.

• Èå ñá ðåõ ôé êÞ íï óç ëåõ ôé êÞ áíôé ìå ôþ ðé óç
áóèå íþí ìå êáñ êß íï ðïõ õðï âÜë ëï íôáé óå
Üë ëåò èå ñá ðåß åò.

• Íï óç ëåõ ôé êÞ èå ñá ðåõ ôé êÞ áíôé ìå ôþ ðé óç
áóèå íþí-ïé êï ãå íåéá êïý ðå ñé âÜë ëï íôïò
óôï ôå ëé êü óôÜ äéï ôçò æù Þò. Áíá êïõ öé óôé -
êÞ öñï íôß äá.

• Áñ ÷Ýò áîéï ëü ãç óçò êáé áíôé ìå ôþ ðé óçò
áóèå íþí ìå êáñ êß íï ìå êá ôá óôï ëÞ ôïõ
ìõå ëïý ôùí ïóôþí.

• Áñ ÷Ýò áîéï ëü ãç óçò êáé áíôé ìå ôþ ðé óçò ôùí
âéï øõ ÷ï êïé íù íé êþí ôùí ðñï âëç ìÜ ôùí ôùí
áóèå íþí ìå êáñ êß íï. Íï óç ëåõ ôé êÞ èå ñá -
ðåõ ôé êÞ õðï óôÞ ñé îç áóèå íþí ìå ôá óõ íç -
èÝ óôå ñá óõ ìðôþ ìá ôá,

• Íï óç ëåõ ôé êÞ õðï óôÞ ñé îç áóèå íþí ìå óõ -
íç èÝ óôå ñá øõ ÷ï ëï ãé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá,Áíôé -
ìå ôþ ðé óç áóèå íþí ìå Üã ÷ïò êáé êá ôÜ èëé -
øç.

• Áíôé ìå ôþ ðé óç êáé áðï êá ôÜ óôá óç ôùí áóèå -
íþí ìå ìá êñï ðñü èå óìåò åðé ðôþ óåéò ôçò
áíôé íå ï ðëá óìá ôé êÞò èå ñá ðåß áò.

• Åîá óöÜ ëé óç ðïéü ôç ôáò öñï íôß äáò óôïí
ïãêï ëï ãé êü áóèå íÞ. Åíáë ëá êôé êÝò ìïñ öÝò
õðç ñå óéþí ðá ñï ÷Þò öñï íôß äáò õãåß áò
óôçí ïãêï ëï ãßá.

Êëé íé êü ìÝ ñïò

Ç Üóêç óç ôùí öïé ôç ôþí ãß íå ôáé óå ïãêï ëï -
ãé êÝò ìï íÜ äåò, üðïõ ï öïé ôç ôÞò óõì ìå ôÝ ÷åé
óôçí ïñ ãÜ íù óç êáé ðá ñï ÷Þ íï óç ëåõ ôé êÞò

1. Ïãêï ëï ãé êÞ Íï óç ëåõ ôé êÞ (Å)

■ Êáô’ åðé ëï ãÞí õðï ÷ñå ù ôé êÜ ìá èÞ ìá ôá 
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öñï íôß äáò áóèå íþí. Åðé äß ù îç ôçò êëé íé êÞò
Üóêç óçò áðï ôå ëåß ç êáë ëé Ýñ ãåéá ôùí áðá ñáß -
ôç ôùí éêá íï ôÞ ôùí áë ëÜ êáé èå ôé êþí óôÜ óå ùí
óôçí åîá ôï ìé êåõ ìÝ íç ïëï êëç ñù ìÝ íç íï óç -
ëåõ ôé êÞ öñï íôß äá áóèå íþí ìå êáñ êß íï êáé ç
óõ íåñ ãá óßá ìå ôçí ïé êï ãÝ íåéá êáé ôç èå ñá ðåõ -
ôé êÞ ïìÜ äá. Ï öïé ôç ôÞò âÜ óåé ãñá ðôïý ïäç -
ãïý ðñáã ìá ôï ðïéåß êëé íé êÞ ìå ëÝ ôç áíôé ìå ôþ ðé -
óçò åíüò åðé ëåã ìÝ íïõ ðñï âëÞ ìá ôïò áðü ôçí
êëé íé êÞ ðñá êôé êÞ.

ÌÅ ÈÏ ÄÏÓ ÁÎÉÏ ËÏ ÃÇ ÓÇÓ
Ãñá ðôÞ åñ ãá óßá áðü ôçí êëé íé êÞ Üóêç óç: 50%. 
Ãñá ðôÝò ή προφορικές åîå ôÜ óåéò: 50%.

ÓÕÃ ÃÑÁÌ ÌÁ
• 1ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Íï óç ëåõ ôé êÞ Ïãêï ëï ãßá Ôï ðëáß óéï Öñï íôß äáò
Je ci ca Cor ner, Chri stopher Bai ley
Åðé ìÝ ëåéá: Åëé óÜ âåô Ðá ôç ñÜ êç
Åê äü óåéò: Bro ken Hill Publishers LTD
ÁèÞ íá, 2006

• 2ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Νοσηλεύοντας  ασθενείς με καρκίνο, Αρχές και

Πρακτική
Nora Kearney, Alison Richardson
Επιμέλεια: Ανδρέας Χαραλάμπους
Εκδόσεις ΕΛΛΗΝ, ÁèÞ íá, 2006

ÄÉ ÄÁ ÓÊOΝΤΕΣ
Åëé óÜ âåô Ðá ôç ñÜ êç (Êá èç ãÞ ôñéá)
Στυλιανός Κατσαραγάκης (Επίκ. Καθηγητής)
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ÔìÞ ìá Íï óç ëåõ ôé êÞò

2. Ãå ñï íôï ëï ãé êÞ Íï óç ëåõ ôé êÞ (Å)

ÓÊÏ ÐÏÓ
Óêï ðüò ôïõ ìá èÞ ìá ôïò åß íáé ç åê ðáß äåõ óç

ôùí öïé ôç ôþí óôçí áíá ãíþ ñé óç ôçò ðï ñåß áò
ôïõ öõ óéï ëï ãé êïý ãÞ ñá ôïò, óôçí áîéï ëü ãç óç
ôùí øõ ÷ï óù ìá ôé êþí êáé êïé íù íé êþí áíá ãêþí,
ðñï âëç ìÜ ôùí õãåß áò êáé íï óç ñþí óõ ìðôù ìÜ -
ôùí ôùí çëé êéù ìÝ íùí êáé óôçí åöáñ ìï ãÞ ôçò
íï óç ëåõ ôé êÞò äé åñ ãá óß áò óôç öñï íôß äá çëé -
êéù ìÝ íùí ìå ïîåß åò Þ ÷ñü íé åò ðá èÞ óåéò êáé
áíá ðç ñß åò.

ÐÅ ÑÉÅ ×Ï ÌÅ ÍÏ 
Äé äá êôé êü ìÝ ñïò

Ç ãÞ ñáí óç ôïõ ðëç èõ óìïý êáé ïé åðé ðôþ -
óåéò ôçò:
•  Åðé ðôþ óåéò ôçò ãç ñÜí óå ùò ôïõ ðëç èõ óìïý

óôï óý óôç ìá õãåß áò
•  Äç ìï ãñá öé êÝò ìå ôá âï ëÝò – Ðñü êëç óç ãéá

ôç íï óç ëåõ ôé êÞ
•  Áíôé êåé ìå íé êïß óêï ðïß ôçò Ãå ñï íôï ëï ãé êÞò

Íï óç ëåõ ôé êÞò

Öõ óéï ëï ãßá ôïõ ÃÞ ñá ôïò
•  Èå ù ñß åò ôïõ ãÞ ñá ôïò
•  Ãå íé êÝò áë ëá ãÝò ðïõ ó÷å ôß æï íôáé ìå ôï ãÞ -

ñáò
•  Ìå ôá âï ëÝò óôï êáñ äéáã ãåéá êü óý óôç ìá
•  Ìå ôá âï ëÝò óôï ïõ ñï ðïé ç ôé êü óý óôç ìá
•  Ìå ôá âï ëÝò óôï áíá ðíåõ óôé êü óý óôç ìá
•  Ìå ôá âï ëÝò óôï ãá óôñå íôå ñé êü óý óôç ìá
•  Ìå ôá âï ëÝò óôï áß ìá êáé óôçí áíï óßá ôïõ

ïñ ãá íé óìïý
•  Ìå ôá âï ëÝò óôï ìõï óêå ëå ôé êü êáé óôï íåõ -

ñé êü óý óôç ìá
• Áé óèç ôç ñéá êÝò ìå ôá âï ëÝò

Áñ ÷Ýò Ãå ñï íôï ëï ãé êÞò Íï óç ëåõ ôé êÞò
•  Åé äé êÝò áñ ÷Ýò
•  Íï óç ëåõ ôé êÞ áîéï ëü ãç óç ôïõ çëé êéù ìÝ -

íïõ
•  Ðå ñéï ÷Ýò íï óç ëåõ ôé êÞò áîéï ëü ãç óçò

Ðñï âëÞ ìá ôá Õãåß áò Õðå ñÞ ëé êùí
•  Ðü íïò
•  Äé á ôá ñá ÷Þ ýðíïõ
•  Ïé ðôþ óåéò óôïõò çëé êéù ìÝ íïõò
•  ÁêñÜ ôåéá êï ðñÜ íùí
•  Áðþ ëåéá ïý ñùí
•  Íï óç ëåõ ôé êÝò ðá ñåì âÜ óåéò

Åé äé êÝò Ðá èï ëï ãé êÝò Êá ôá óôÜ óåéò
•  Ðñï âëÞ ìá ôá äéá ôñï öÞò
•  Áöõ äÜ ôù óç
•  Íï óç ëåõ ôé êÝò ðá ñåì âÜ óåéò
•  Ïõ ñï ëïé ìþ îåéò
•  Ï êáñ êß íïò óôïõò çëé êéù ìÝ íïõò
•  Áíá ðíåõ óôé êÝò ëïé ìþ îåéò

Øõ ÷ï êïé íù íé êÜ Ðñï âëÞ ìá ôá Çëé êéù ìÝ íùí
•  Ç ìï íá îéÜ
•  Çëé êéù ìÝ íïò êáé óýã ÷õ óç
•  Ç êá ôÜ èëé øç óôïõò çëé êéù ìÝ íïõò
•  Íï óç ëåõ ôé êÝò ðá ñåì âÜ óåéò
•  Ç êá êï ðïß ç óç ôùí çëé êéù ìÝ íùí

Ç ¢íïéá óôïõò Çëé êéù ìÝ íïõò
•  Ðñù ôï ðá èÞò åê öõ ëé óôé êÞ Üíïéá ôý ðïõ

Alzhei mer
•  ¢ë ëïé ôý ðïé Üíïéáò
•  Íï óç ëåõ ôé êÝò ðá ñåì âÜ óåéò.
•  Çèé êÜ êáé äå ï íôï ëï ãé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá óôç

öñï íôß äá ôùí çëé êéù ìÝ íùí áóèå íþí
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Êëé íé êü ìÝ ñïò

Êëé íé êÝò áóêÞ óåéò èá ðñáã ìá ôï ðïéïý íôáé óå:
•  ÊÝ íôñá Áíïé êôÞò Ðå ñß èáë øçò Çëé êéù ìÝ íùí

(ÊÁ ÐÇ)

Ïé áóêÞ óåéò ôùí öïé ôç ôþí èá ãß íï íôáé âÜ -
óåé ãñá ðôïý ïäç ãïý (Íï óç ëåõ ôé êü Éóôï ñé êü
ãéá çëé êéù ìÝ íïõò) ìå óêï ðü ôçí êáë ëé Ýñ ãåéá
êáé åê ìÜ èç óç äå îéï ôÞ ôùí áîéï ëü ãç óçò êáé ðá -
ñï ÷Þò åîá ôï ìé êåõ ìÝ íçò íï óç ëåõ ôé êÞò öñï íôß -
äáò çëé êéù ìÝ íùí áôü ìùí.

ÌÅ ÈÏ ÄÏÓ ÁÎÉÏ ËÏ ÃÇ ÓÇÓ
•  Óõì ìå ôï ÷Þ óå êëé íé êÝò áóêÞ óåéò 40%
•  Ãñá ðôÝò ή προφορικές åîå ôÜ óåéò 60%

ÓÕÃ ÃÑÁÌ ÌÁ
• 1ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Ãå ñï íôï ëï ãé êÞ Íï óç ëåõ ôé êÞ
×ñõ óÜí èç Ðëá ôÞ
Åê äü óåéò: Éù Üí íçò Ðá ñéó óéÜ íïò
ÁèÞ íá, 2008

• 2ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
No óç ëåõ ôé êÞ Öñï íôß äá Çëé êéù ìÝ íùí
Redferm SJ, Ross FM
Åðé ìÝ ëåéá: Â. Ñá öôü ðïõ ëïò
Åê äü óåéò: Bro ken Hill Publishers LTD
ÁèÞ íá, 2011

ÄÉ ÄÁ ÓÊÏÕ ÓA
Eυσταθία Σαρλά
(Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΕΣΠΑ)
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ÔìÞ ìá Íï óç ëåõ ôé êÞò

3. Íï óç ëåõ ôé êÞ Áðï êá ôÜ óôá óç ×ñï íß ùò Ðá ó÷ü íôùí (Å)

ÓÊÏ ÐÏÓ
Τα χρόνια νοσήματα αποτελούν κύριο πρό-

βλημα υγείας παγκοσμίως, ενώ η συχνότητά
τους εξακολουθεί να αυξάνεται συνεχώς λό-
γω της γήρανσης του πληθυσμού και ποικίλων
περιβαλλοντικών παραγόντων. Σκοπός του
μαθήματος είναι οι φοιτητές να αποκτήσουν
τις απαραίτητες γνώσεις για την παροχή ολι-
στικής και εξατομικευμένης νοσηλευτικής
φροντίδας σε χρονίως πάσχοντες, λαμβάνο-
ντας υπόψη τις ποικίλες παθοφυσιολογικές και
ψυχοκοινωνικές παραμέτρους που χαρακτηρί-
ζουν τα χρόνια νοσήματα. Συγκεκριμένα, μετά
την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές
θα είναι σε θέση να:
• Επιδεικνύουν τις απαραίτητες θεωρητικές

και κλινικές γνώσεις για τη νοσηλευτική
φροντίδα και την αποκατάσταση των χρο-
νίως πασχόντων.

• Επιδεικνύουν κλινικές δεξιότητες στη φρο-
ντίδα και στην αποκατάσταση των χρονίως
πασχόντων.

• Αναπτύσσουν σχέδια νοσηλευτικής φροντί-
δας για χρόνιους πάσχοντες. 

• Τεκμηριώνουν την παρεχόμενη
νοσηλευτική φροντίδα. 

ÐÅ ÑÉÅ ×Ï ÌÅ ÍÏ 

Äé äá êôé êü ìÝ ñïò

1. Εισαγωγή- ορισμοί (χρόνια ασθένεια, ανα-
πηρία, αποκατάσταση, βασικές αρχές απο-
κατάστασης, ποιότητα ζωής, δείκτες ποιο-
τικής φροντίδας, προαγωγή της υγείας, δι-
ευκόλυνση της αντιμετώπισης προβλημά-

των, συμβουλευτική- εκπαίδευση ενδυνά-
μωσης ασθενών, νοσηλευτική διεργασία).

2. Γήρανση και χρόνια νοσήματα, αξιολόγηση
των αναγκών ατόμων που χρειάζονται α-
ποκατάσταση, κλίμακες και δοκιμασίες α-
ξιολόγησης χρονίως πασχόντων

3. Ομάδα αποκατάστασης, κατ’ οίκον φροντί-
δα υγείας, ανακουφιστική φροντίδα, οικο-
γένεια- φροντιστής, ανάληψη δραστηριο-
τήτων αυτοφροντίδας.

4. Νοσηλευτική φροντίδα και αποκατάσταση
ασθενών με χρόνια αποφρακτική πνευμο-
νοπάθεια, άσθμα, κυστική ίνωση.

5. Νοσηλευτική φροντίδα και αποκατάσταση
ασθενών με καρδιαγγειακή νόσο.

6. Νοσηλευτική φροντίδα και αποκατάσταση
ασθενών με  διαταραχές του μεταβολι-
σμού.

7. Νοσηλευτική φροντίδα και αποκατάσταση
ασθενών με  χρόνια νεφρική νόσο.

8. Νοσηλευτική φροντίδα και αποκατάσταση
ασθενών με χρόνια νοσήματα του μυο-
σκελετικού συστήματος (οστεοπόρωση,
αρθρίτιδες, χρόνιος πόνος, συστηματικός
ερυθηματώδης λύκος).

9. Νοσηλευτική φροντίδα και αποκατάσταση
ασθενών με κακώσεις σπονδυλικής στή-
λης

10.Νοσηλευτική φροντίδα και αποκατάσταση
ασθενών με αγγειακό εγκεφαλικό επεισό-
διο.

11.Νοσηλευτική φροντίδα και αποκατάσταση
ασθενών με εκφυλιστικές νευρολογικές
διαταραχές (νόσος Parkinson, σκλήρυνση
κατά πλάκας, νόσος Alzheimer, άνοια).

12.Νοσηλευτική φροντίδα και αποκατάσταση
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ασθενών με νοσήματα του αιμοποιητικού
(αναιμίες, λευχαιμίες) και του ανοσοποιητι-
κού συστήματος (AIDS).

13.Νοσηλευτική φροντίδα και αποκατάσταση
ασθενών με χρόνια νοσήματα του ήπατος
και του γαστρεντερικού συστήματος (χρό-
νια ηπατίτιδα, φλεγμονώδεις νόσοι του ε-
ντέρου).

14.Νοσηλευτική φροντίδα και αποκατάσταση
ασθενών με προβλήματα που σχετίζονται
με τον καρκίνο ή τη θεραπεία του
καρκίνου.

Κλινικό ìÝ ñïò
Κλινική άσκηση των φοιτητών σε μονάδες

χρονίως πασχόντων σε νοσοκομεία και σε κέ-
ντρα αποκατάστασης υπό την εποπτεία κλινι-
κών εκπαιδευτών/ νοσηλευτών, προκειμένου
να συνδεθούν οι θεωρητικές γνώσεις των φοι-
τητών με την κλινική πρακτική. Κατά τη διάρ-
κεια της άσκησης, οι φοιτητές θα εκπονήσουν
εργασία (σχέδιο φροντίδας για έναν ασθενή
σύμφωνα με τη μέθοδο της νοσηλευτικής
διεργασίας).

ÌÅ ÈÏ ÄÏÓ ÁÎÉÏ ËÏ ÃÇ ÓÇÓ
• Γραπτές εξετάσεις στο τέλος του εξαμή-

νου (70%).
• Γραπτή εργασία (νοσηλευτική διεργασία

για έναν ασθενή) (30%).

ÓÕÃ ÃÑÁÌ ÌÁ
• 1ç ÅÐÉ ËÏ ÃÇ
Προαγωγή της Πρακτικής στη Νοσηλευτική

Αποκατάσταση
Rebecca Jester
Εκδότης: Broken Hill Publishers LTD
Αθήνα 2017.

ÄÉ ÄÁ ÓÊΟΥΣΑ
Άννα Κορομπέλη (ΕΔΙΠ)
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ÔìÞ ìá Íï óç ëåõ ôé êÞò

4. Íåõ ñï ëï ãé êÞ – Íåõ ñï ÷åé ñïõñ ãé êÞ Íï óç ëåõ ôé êÞ (Å)

ÓÊÏ ÐÏÓ
Ç áðü êôç óç åðé óôç ìï íé êþí ãíþ óå ùí êáé ç

áíÜ ðôõ îç äå îéï ôÞ ôùí, áíá ãêáß ùí ãéá ôçí ðá -
ñï ÷Þ ïëï êëç ñù ìÝ íçò íï óç ëåõ ôé êÞò öñï íôß -
äáò óå áóèå íåßò êáé ïé êï ãÝ íåé åò áóèå íþí ìå
íåõ ñï ëï ãé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá.

ÐÅ ÑÉÅ ×Ï ÌÅ ÍÏ 
Äé äá êôé êü ìÝ ñïò

• Óõë ëï ãÞ áíôé êåé ìå íé êþí êáé õðï êåé ìå íé êþí
äå äï ìÝ íùí êá ôÜ ôçí íï óç ëåõ ôé êÞ áîéï ëü -
ãç óç ôïõ áóèå íÞ ìå íåõ ñï ëï ãé êÜ-íåõ ñï -
÷åé ñïõñ ãé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá.

• Äé á ôá ñá ÷Ýò ôçò äéá ôñï öé êÞò êá ôÜ óôá óçò
êáé ôçò åíõ äÜ ôù óçò áóèå íïýò ðïõ ó÷å ôß -
æï íôáé ìå íåõ ñï ëï ãé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá. Öñï -
íôß äá áóèå íþí ìå ðñï âëÞ ìá ôá êá ôÜ ðï -
óçò.

• Íï óç ëåõ ôé êÞ öñï íôß äá áóèå íþí ìå êé íç ôé -
êï-áé óèç ôç ñéá êÝò äé á ôá ñá ÷Ýò êáé ìå ðñï -
âëÞ ìá ôá óôçí åðé êïé íù íßá.

• Íï óç ëåõ ôé êÞ áîéï ëü ãç óç êáé öñï íôß äá
áóèå íþí ìå êÜ êù óç ôùí ðå ñé öå ñé êþí íåý -
ñùí.

• Ëåé ôïõñ ãé êÝò äé á ôá ñá ÷Ýò êáé öñï íôß äá
áóèå íþí ìå áã ãåéá êü åãêå öá ëé êü åðåé óü -
äéï.

• Áîéï ëü ãç óç áóèå íþí ìå çìé êñá íß åò. Íï óç -
ëåõ ôé êÞ öñï íôß äá êáé äé äá óêá ëßá.

• Íï óç ëåõ ôé êÞ öñï íôß äá áóèå íþí ìå óðá -
óìïýò-åðé ëç øßá.

• Íï óç ëåõ ôé êÞ áîéï ëü ãç óç êáé öñï íôß äá
áóèå íþí ìå ëïé ìþ îåéò ôïõ íåõ ñé êïý óõ -
óôÞ ìá ôïò.

• Öñï íôß äá áóèå íþí ìå åê öõ ëé óôé êÝò íü -
óïõò ôïõ íåõ ñé êïý óõ óôÞ ìá ôïò.

• Éäéáé ôå ñü ôç ôåò óôçí ðñï åã ÷åé ñç ôé êÞ êáé ìå -
ôåã ÷åé ñç ôé êÞ íï óç ëåõ ôé êÞ öñï íôß äá áóèå -
íÞ ðïõ õðï âÜë ëå ôáé óå íåõ ñï ÷åé ñïõñ ãé êÞ
åðÝì âá óç.

• Áîéï ëü ãç óç áóèå íþí ìå êÞ ëç ìå óï óðïí -
äõ ëß ïõ äß óêïõ. Ðñï åã ÷åé ñç ôé êÞ êáé ìå ôåã -
÷åé ñç ôé êÞ íï óç ëåõ ôé êÞ öñï íôß äá.

• Ðñï åã ÷åé ñç ôé êÞ êáé ìå ôåã ÷åé ñç ôé êÞ íï óç -
ëåõ ôé êÞ öñï íôß äá áóèå íþí ìå åãêå öá ëé êü
áíåý ñõ óìá – áñ ôç ñéï öëå âé êÝò äõ óðëá óßåò.

• Óõ æÞ ôç óç êëé íé êþí ðå ñé ðôþ óå ùí áóèå íþí
ìå íåõ ñï ëï ãé êÜ íåõ ñï ÷åé ñïõñ ãé êÜ ðñï âëÞ -
ìá ôá.

Åñ ãá óôç ñéá êü ìÝ ñïò
×ñÞ óç åðï ðôé êþí ìÝ óùí ãéá ôçí åðß äåé îç

ôå ÷íé êþí íï óç ëåõ ôé êÞò áîéï ëü ãç óçò êáé öñï -
íôß äáò áóèå íþí ìå íåõ ñï ëï ãé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá.

ÌÅ ÈÏ ÄÏÓ ÁÎÉÏ ËÏ ÃÇ ÓÇÓ
Ãñá ðôÝò ή προφορικές åîå ôÜ óåéò.

ÓÕÃ ÃÑÁÌ ÌÁ
Σç ìåéþ óåéò με τίτλο “Νευρολογική - Νευρο-

χειρουργική Νοσηλευτική” 
Συγγραφέας: Ìáñ ãá ñß ôá Ãéáí íá êï ðïý ëïõ
(Êá èç ãÞ ôñéá)

ÄÉ ÄÁ ÓÊÏÕ ÓÁ
Ìáñ ãá ñß ôá Ãéáí íá êï ðïý ëïõ (Êá èç ãÞ ôñéá)




