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ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 
Προπτυχιακά  

1. Ανακουφιστική Φροντίδα, 8ο Εξάμηνο (συνδιδασκαλία) 
2. Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας, 4ο Εξάμηνο (συνδιδασκαλία) 
3. Ογκολογική Νοσηλευτική, 5ο Εξάμηνο (συνδιδασκαλία) 
4. Κλινική Νοσηλευτική, 8ο εξάμηνο (συνδιδασκαλία) 
 

Μεταπτυχιακά 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ. Προηγμένη 
Νοσηλευτική Φροντίδα και Ψυχική Υγεία Παιδιών και Ενηλίκων, ειδίκευση Ογκολογική 
Νοσηλευτική και Ανακουφιστική Φροντίδα  

1. Νοσηλευτικές Θεραπευτικές Παρεμβάσεις σε Άτομα με Διάγνωση Κακοήθους 
Νεοπλασία, 2ο Εξάμηνο 

2. Σύγχρονες Θεραπευτικές Επιλογές στην Ογκολογία, 2ο Εξάμηνο, 
3. Επιπτώσεις του Καρκίνου στο Άτομο, στην Οικογένεια και στους επαγγελματίες 

υγείας, 2ο Εξάμηνο 
4. Ο ηλικιωμένος ασθενής με καρκίνο, 2ο Εξάμηνο 
5. Φροντίδα Ασθενών με Αιματολογική Κακοήθεια, 2ο Εξάμηνο 
6. Ο Καρκίνος ως Χρόνια Νόσος: Υποστηρικτική και Ανακουφιστική Φροντίδα, 3ο 

Εξάμηνο 
7. Ηγεσία και Διαχείριση Πόρων στη Νοσηλευτική Ογκολογία και Ανακουφιστική 

Φροντίδα, 3ο Εξάμηνο 
8. Τεκμηριωμένη και Εφαρμοσμένη Έρευνα στη Φροντίδα Ανθρώπων με χρόνια 

νοσήματα, 3ο Εξάμηνο 
9. Ανακουφιστική Φροντίδα με μη κακοήθη απειλητικά για τη ζωή νοσήματα, 3ο 

Εξάμηνο 
10. Εκπαίδευση και Υποστήριξη Φροντιστών, 3ο Εξάμηνο 
11. Εκπαίδευση Εκπαιδευτών, 3ο Εξάμηνο 

 
Διατμηματικό Πρόγραμμα Ιατρικής Σχολής σε συνεργασία με το Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
«Οργάνωση και Διαχείριση Ανακουφιστικής και Υποστηρικτικής Φροντίδας Χρονίως 
Πασχόντων»  

1. Ανακούφιση και Πρόληψη Χρόνιου Πόνου (συνδιδασκαλία) 
2. Βελτίωση Ποιότητας Ανακουφιστικής Φροντίδας (συνδιδασκαλία) 
3. Κόστος-Αποτελεσματικότητα Ανακουφιστικής Φροντίδας (συνδιδασκαλία) 
4. Οργάνωση και Διαχείριση Δομών Παροχής Ανακουφιστικής Φροντίδας 

(συνδιδασκαλία) 
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τους για την καταπόνηση από τα συμπτώματα και την ποιότητα ζωής των ασθενών. 
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2. Μέλος της ερευνητικής ομάδας του προγράμματος: «Διερεύνηση των σχετιζόμενων 
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3. Μέλος της Ομάδας Υλοποίησης Έργου της Πράξης «ΑΚΕΣΩ 2 - Εκπόνηση τεύχους 
διαδικασιών για την ανάπτυξη, οργάνωση και αξιολόγηση υπηρεσιών κατ' οίκον 
νοσηλείας- Εκπαίδευση νοσηλευτών στην κατ' οίκον φροντίδα υγείας και 
ανακουφιστική φροντίδα στην Κοινότητα - Ανάπτυξη προτύπων λειτουργίας και 
αξιολόγησης υπηρεσιών κατ’ οίκον φροντίδας και εκπαίδευση για την ανάπτυξη 
δεξιοτήτων σε 120 νοσηλευτές του ΕΣΥ». Επιστημονική υπεύθυνος: Επίκουρη 
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5. Μέλος της ερευνητικής ομάδας του προγράμματος: «Η διερεύνηση των 
παραγόντων που επηρεάζουν το αίσθημα της αξιοπρέπειας των ασθενών με 
καρκίνο στην Ανακουφιστική Φροντίδα». Επιστημονική υπεύθυνος: Καθηγήτρια Ε. 
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