
 

Χρυσούλα Β. ΛΕΜΟΝΙΔΟΥ 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής 

Παθολογικός Νοσηλευτικός Τομέας 
Διευθύντρια Εργαστηρίου Λοιμώξεων, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 

Παπαδιαμαντοπούλου 123, 11527 Αθήνα 
Τηλ./Φαξ: 210 7461479 / 210 7461476, E-Mail: clemonid@nurs.uoa.gr 

  
 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 
Προπτυχιακά  

1. Εισαγωγή στη Νοσηλευτική, 1ο εξάμηνο 
2. Βασική Νοσηλευτική Ι , 2ο εξάμηνο 
3. Βασική Νοσηλευτική ΙΙ, 3ο εξάμηνο 
4. Δεοντολογία στο Χώρο της Υγείας, 5ο εξάμηνο 

 
Μεταπτυχιακά   

1. Ειδικά Θέματα στη Νοσηλευτική  
2. Μεθοδολογία Έρευνας (Ηθική στην Έρευνα) 

 

ΣΠΟΥΔΕΣ 
  

1. Διδακτορικό: Διδακτορικό Δίπλωμα, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής. 
Βαθμός "Άριστα", 1989 

2. Μεταπτυχιακό: Master of Science in Nursing, University of Pennsylvania, 
Philadelphia, USA. Adult Health and Illness, the Advanced Practice Specialist Track in 
Cardiopulmonary Nursing (Ισοτιμία ΔΙ.Κ.Α.Τ.ΣΑ.),  1991   

3. Μεταπτυχιακό πρόγραμμα “Μεθοδολογία Έρευνας” Τμήματος Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστημίου Αθηνών, 1988. 

4. Πτυχίο: Πτυχίο Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής. 
Βαθμός "Άριστα", 1985 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 
1. Ηθική και Δεοντολογία στο Χώρο της Υγείας 
2. Δικαιώματα ασθενών 
3. Πρόληψη και Έλεγχος Νοσοκομειακών Λοιμώξεων 
4. Κλινικά Προβλήματα Υγείας και Φροντίδας 
5. Τυπικοί και Άτυποι Φροντιστές 
6. Επαγγελματικά Νοσηλευτικά Ζητήματα 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
1.  “BIOMED 2. Patient’s autonomy and privacy in nursing interventions. Επιστημονική 

Υπεύθυνος για την Ελλάδα. Συνεργαζόμενες χώρες: Φιλανδία, Ελλάδα, Αγγλία, 

Γερμανία, και Ισπανία. Χρηματοδοτήθηκε από την Ευρωπαϊκή Ένωση με 350.000 

ECU. Το πρόγραμμα ήταν διάρκειας τριών ετών.  

2.   “Quality of Life and Management of Living Resources”, action Line 12: “Research 

into Bioethics”. Επιστημονική Υπεύθυνος ερευνητικού προγράμματος με τίτλο 

«Ethical Codes in Nursing: European Perspectives on Content and Functioning”. Το 

πρόγραμμα εγρίθηκε το 2001 ξεκίνησε τον Ιανουάριο του 2002, είναι διάρκειας 

τριών (3) ετών και χρηματοδοτείται από την Ε.Ε. (907.000 EURO). Συνεργαζόμενες 

χώρες Ολλανδία (University of Maastricht), Αγγλία (University of Wales, και 

University of Cardiff), Φιλανδία (University of Turku), Ιταλία (University of Vita-

Salute San Raffaele), Βέλγιο (University of Leuven) και Πολωνία (Jagiellonian Medical 

College in Krakow). 



3.  EONS – ROCHE Project Grant 2002 – 2003. «Testing the effect of an educational 

intervention on nursing staff’s knowledge and attitudes on cancer pain 

management”. Εγκρίθηκε για χρηματοδότηση. 

4.  Individualized Care from Patient’s Point of View: A comparative International 

Research. Κύρια ερευνήτρια για την Ελλάδα. Το πρόγραμμα χρηματοδοτείται από: 

Jabta-Hame Hospital District’s Special Grant-in-aid evo 2004, The Finnish Cultural 

Federation 2004. 

5.  Lifelong Learning Programme Erasmus Programme: Erasmus Academic Networks 

ELLAN-European Later Life Active Network. Το πρόγραμμα χρηματοδοτείται από την 

Ε.Ε. (Agreement Number 2013-3218/001-001, Project Number 539547-LLP-1-2013-

1-FI-ERASMUS-ENW) και πραγματοποιείται σε συνεργασία 26 ευρωπαϊκών χωρών 

και 28 συνεργατών. 

6.  AKESO 2- Development, organization and evaluation of home care services – Nurses’ 

education in home care and community palliative care "Development of human 

resources 2007-2013" (EU funded) 

7.  THALIS–UOA-The Detection, Transcription, and Analysis of Inequalities to 

Healthcare Access for Immigrants Living in Greece, MIS 377228  

8.  “I CARE” (Erasmus+, KA2-Cooperation for Innovation and the Exchange of Good 

Practices Strategic Partnerships for higher education). Co-funded by the Erasmus+ 

Programme of the European Union. Train the trainers  

9.  Health Expenditure by disease and conditions HEDIC 2013/S 247-429862. Funded by 

European Commission (EUROSTAT).  

10.  CA15208: Rationing – Παραλείψεις στη Νοσηλευτική Φροντίδα: Ένα Παγκόσμιο και 

Πολυδιάστατο Πρόβλημα. Επιστημονικός Υπεύθυνος-Συντονίστρια: Αν. Καθηγήτρια 

Ευριδίκη Παπασταύρου, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου. Συν-συντονίστρια 

Προγράμματος και επιστημονικά υπεύθυνη για το Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Καθηγήτρια Χρυσούλα Β. Λεμονίδου, 

Πηγή Χρηματοδότησης: COST: OC- 2015 – 2 – 20085 (EU Framework Programme 

Horizon 2020). Ιστότοπος Προγράμματος: https://www.rancare-action.eu/. Σύντομη 

Περιγραφή: Το πρόγραμμα αυτό θα οικοδομήσει πάνω στην υπάρχουσα γνώση, για 

την παροχή ευκαιριών στην ανταλλαγή εξειδίκευσης και γνώσης ανάμεσα στους 

επιστήμονες σχετικά με την ασφάλεια του ασθενούς στην εκπαίδευση των 

νοσηλευτών, τη σημασία για τις παραλείψεις της φροντίδας στο νοσηλευτικό 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα και τις αναγκαίες τροποποιήσεις. Θα γίνουν συγκρίσεις 

των πολιτικών μεταξύ των χωρών σχετικά με τις οργανωσιακές διαδικασίες της 

νοσηλευτικής σε επίπεδο νοσοκομείου, δεξιοτήτων, προσεγγίσεων της φροντίδας 

και εργαλείων και διαδικασιών λήψης αποφάσεων. 

11.  Έλεγχος Φορίας των Επαγγελματιών Υγείας για MRSA. Επιστημονικοί Υπεύθυνοι: 

Καθηγήτρια Χρυσούλα Β. Λεμονίδου και Αν. Καθηγητής Ιωάννης Ελευσινιώτης. 

Σύντομη Περιγραφή: Σκοπός της μελέτης είναι ο έλεγχος, αναγνώριση και θεραπεία 

των αποικισμένων επαγγελματιών υγείας. Ο έλεγχος θα πραγματοποιείται σε 

γιατρούς και νοσηλευτές του χειρουργείου, των χειρουργικών τμημάτων και της 

ΜΕΘ. 

12.  Πρόληψη Νοσοκομειακών Λοιμώξεων στην Ελλάδα. Επιστημονικός Υπεύθυνος: 

Καθηγητής Ζαούτης, University of Pennsylvania, USA. Πηγή Χρηματοδότησης: 

Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος. Ιστότοπος Προγράμματος: 

http://www.cleoresearch.org/el/. Σύντομη Περιγραφή: Σκοπός του προγράμματος 

είναι η επιτήρηση των πιο συχνών νοσοκομειακών λοιμώξεων, της συμμόρφωσης 

σε επιλεγμένες πρακτικές πρόληψης και της χρήσης των αντιβιοτικών. 

13.  Διεθνές Ερευνητικό Πρόγραμμα: Παραλείψεις στη Νοσηλευτική Φροντίδα Ελέγχου 

των Λοιμώξεων. Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγήτρια Χρυσούλα Β. Λεμονίδου για 

την Ελλάδα. Σύντομη Περιγραφή: Το πρόγραμμα διερευνά τις παραλείψεις στη 
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φροντίδα στο πλαίσιο των πρακτικών ελέγχου των λοιμώξεων στον κλινικό χώρο. 

Ποιες πρακτικές ελέγχου παραλείπονται, πόσο συχνά και γιατί αυτός ο τύπος 

φροντίδας παραλείπεται. 

14.  Διεθνές Πρόγραμμα: Paradiso: Συμμετοχική Προσέγγιση για την Ευαισθητοποίηση 

και Καταπολέμηση των Διακρίσεων βάσει του Σεξουαλικού Προσανατολισμού και 

της Ταυτότητας Φύλου στον Τομέα της Υγείας. Επιστημονικός Υπεύθυνος και 

Συντονιστής: Αν. Καθηγητής Γεώργιος Κουλιεράκης, Σχολή Δημόσιας Υγείας, 

Καθηγήτρια Χρυσούλα Β. Λεμονίδου για το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής. Πηγή Χρηματοδότησης: EU Project 

777338/PARADISO was funded by the European Union-Rights, Equality and 

Citizenship Program. Ιστότοπος Προγράμματος: https://paradiso.gr. Σύντομη 

Περιγραφή: Στόχος του προγράμματος είναι η δημιουργία ενός συμπεριληπτικού 

και ασφαλούς περιβάλλοντος για τα ΛΟΑΤΚΙ [1] άτομα και η καταπολέμηση των 

διακρίσεων βάσει του σεξουαλικού προσανατολισμού και της ταυτότητας φύλου 

στο χώρο της υγείας, μέσω μιας σειράς συμμετοχικών δράσεων εκπαίδευσης για 

επαγγελματίες υγείας σε διάφορες πόλεις της χώρας. 
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8. Lambrinou E., Kalogirou F., Lamnisos D., Middleton N., Sourtzi P., Lemonidou Ch., 
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2014 
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Εταιρία (European Oncology Nursing Society - EONS). 



9. Υπεύθυνος για τη διεκπεραίωση των διαδικασιών ανταλλαγής φοιτητών 

(Προπτυχιακών και Μεταπτυχιακών) στα πλαίσια του Προγράμματος ERASMUS (Αριθ. 

UK ICP 3050/12 και NL ICP 3025/12) Επίσης αναπτύχθηκαν οι παρακάτω 

δραστηριότητες: 

10. Εκπρόσωπος Υπουργείου Υγείας στη Συμβουλευτική Επιτροπή Κατάρτισης Νοσηλευτών 

της Ευρωπαϊκής Ένωσης στις Βρυξέλλες.  

11. Εκπρόσωπος για τη Νοσηλευτική του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

στον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας (WHO) και στη Μόνιμη Επιτροπή της Νοσηλευτικής 

στην Ευρώπη (ICN) 

12. Chief Nursing Officer -Εκπρόσωπος του Yπουργείου Yγείας στην Eυρώπη για 

νοσηλευτικά θέματα 

13. Μέλος του European Federation of Nurses Associations (EFN) 

14. Μέλος του European Nursing Research Foundation (ENRF) 

15. Επικεφαλής του Nursing Now Hellas Group 

Επιστημονικών Εταιρειών 
1. Ιδρυτικό μέλος της Εταιρίας Νοσηλευτικών Σπουδών 

2. Ιδρυτικό μέλος της Εταιρίας Αγωγής Υγείας 

3. Μέλος του Εθνικού Συνδέσμου Διπλωματούχων Νοσηλευτών/τριών Ελλάδος 

4. Μέλος της Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρίας 

5. Μέλος της Εταιρίας Οικογενειακού Προγραμματισμού 

6. Μέλος της Ακαδημίας Επαγγελμάτων Υγείας 

7. Ιδρυτικό μέλος του Ελληνικού Νοσοκομειακού Συνδέσμου 

8. Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Δημόσιας Υγείας 

9. Ιδρυτικό μέλος της Εταιρίας Ανακουφιστικής Φροντίδας Ασθενών με Καρκίνο 

10. Μέλος της Society of the Alumni, School of Nursing, University of Pennsylvania. 

11. Μέλος της European Association for Palliative Care 

12. Ιδρυτικό μέλος της Πανελλήνιας Ένωσης Σπανίων Παθήσεων 

13. Τακτικό μέλος της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας 

14. Μέλος της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ) 

Κοινωνικό Έργο 
Ιδρυτικό μέλος και Γραμματέας του ΔΣ της μη κερδοσκοπικής Εταιρίας ΜΕΡΙΜΝΑ, σκοπός 
της οποίας είναι η Φροντίδα Παιδιών και Οικογενειών στην Αρρώστια και στο Θάνατο μέσω 
του Συμβουλευτικού Κέντρου και της Υπηρεσίας Φροντίδα στο Σπίτι. 

 

ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 
1. Fulbright Scholarship για μεταπτυχιακές σπουδές στις Η.Π.Α.  Είναι η μία από τις 

δύο πρώτες υποτροφίες Fulbright που δόθηκαν για πρώτη φορά σε νοσηλεύτριες, 
1988. 

2. Grant, GUNDAKER FOUNDATION INC, 1990 . 
3. Professional Nurse Traineeship, 1990 
4. Master's Scholarship fund.  University of Pennsylvania, School of Nursing, 1991. 
5. Τιμητική δημοσίευση σύντομου βιογραφικού στον Τόμο του Μarquis Who’s Who 
6. Merkouris A., Ifandopoulos J., Lanara V., & Lemonidou Ch. (1999).  Developing an 

instrument to measure patient satisfaction with nursing care in Greece.  Journal of 
Nursing Management, 7, 91-100.  Χαρακτηρίστηκε ως ενδιαφέρουσα βιβλιογραφία 
για το έτος 2000 από το Περιοδικό Oncology Nurses Today. Τόμος 5. Αρ 2. 2000. 

7. American Biographical Institute. Επιλογή από το International Board of Research για 
τον τίτλο WOMAN OF THE YEAR 2003 due to overall accomplishments and 
contributions to society. 
 

 

 


