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ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 
Προπτυχιακά  

1. ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι, Γ΄ εξάμηνο) 
2. ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΙΙ, ΣΤ΄ εξάμηνο) 

 
Μεταπτυχιακά   

1. ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΣ ΠΛΥΘΗΣΜΙΑΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ,B΄  εξάμηνο , ΠΜΣ: 
«Διαχείριση Κρίσεων και Μαζικών Καταστροφών και Νοσηλευτική Δημόσιας 
Υγείας» Ειδίκευση Κοινοτική Νοσηλευτική - Τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ. 

2. ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΛΥΘΗΣΜΙΑΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ,Γ΄  εξάμηνο , 
ΠΜΣ: «Διαχείριση Κρίσεων και Μαζικών Καταστροφών και Νοσηλευτική Δημόσιας 
Υγείας» Ειδίκευση Κοινοτική Νοσηλευτική - Τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ. 

3. ΣΧΟΛΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ,Γ΄  εξάμηνο , ΠΜΣ: «Διαχείριση Κρίσεων και Μαζικών 
Καταστροφών και Νοσηλευτική Δημόσιας Υγείας» Ειδίκευση Κοινοτική 
Νοσηλευτική - Τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ.                                                                                                                                            

 
ΣΠΟΥΔΕΣ 

1. Διδακτορικό Δίπλωμα: Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 1992  
2. Πτυχίο:1)Πτυχίο Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 1986 και 2 ) Πτυχίο Αδελφών 

Νοσοκόμων ΚΑΤΕΕ Θεσσαλονίκης 1982. 
 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ  
Το ενδιαφέρον της έχει εστιαστεί στην ανάπτυξη εφαρμοσμένης Κοινοτικής Νοσηλευτικής 
Έρευνας 

1. Φροντίδας Υγείας του Πληθυσμού της Κοινότητας. 
2. Φροντίδα  και Προαγωγή  Υγείας της Οικογένειας στο Σπίτι. 
3. Σχολική Νοσηλευτική  (Ειδική Αγωγή, Κλασσική Παιδεία) καθώς και  
4. Διαπολιτισμική φροντίδα υγεία. 
5. Διαχείριση Κρίσεων και Μαζικών Καταστροφών. 

 
Οργάνωση  ως επιστημονική υπεύθυνη ένα Balkan Intensive Program in UOA 
“Health Services Management and Administration and Public Health” .Nursing 
Department of National and Kapodistrian University of Athens.3-22 June 2002.     

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
1. “Ανάπτυξη πρότυπου μοντέλου ποιότητας στην αγωγή υγείας, αυτοφροντίδα και 

αποκατάσταση ασθενών με νεοπλασίες” και με κωδικό MIS 339464.ΕΣΠΑ 
2. «Ανάπτυξη Ολοκληρωμένου Συστήματος Μετανοσοκομειακής Φροντίδας Υγείας 

Ασθενών, που προέρχονται από Ευάλωτες Κοινωνικά Ομάδες. Δικτύωση των 
Νοσηλευτικών Υπηρεσιών παροχής ΠΦΥ και των Εθελοντών Νοσηλευτικής του 
Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού με το Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο των 
Ιωαννίνων και των φορέων της Τοπικής Αυτοδιοίκησης» με κωδικό MIS 
376390.ΕΣΠΑ 

3. «Ανάπτυξη Ολοκληρωμένου Συστήματος Μετανοσοκομειακής Φροντίδας Υγείας 
Ασθενών, που προέρχονται από Ευάλωτες Κοινωνικά Ομάδες. Δικτύωση των 
Νοσηλευτικών Υπηρεσιών παροχής ΠΦΥ και των Εθελοντών Νοσηλευτικής του 
Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού με Γενικά Νοσοκομεία σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη» με 
κωδικό MIS 374850. .ΕΣΠΑ 

mailto:athkal@nurs.uoa.gr


4. Erasmus IP Program - Master in Europe: Transcultural Nursing. Coordinator: 
Research Centre for Transcultural Studies in Health. Middlesex University 2003-
2005.EU 

5. European Project “Health Promotion for Elderly people” (healthPROelderly) No 
790699 (2006-2008). EU 

6. Empowering migrant and refugee families with parenting skills. Erasmus Plus.(2018-
2020)-EU 

7. European curriculum for family and Community nurse .ENhANCE project. Erasmus 
Plus.(2018-2020)-EU 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
1. Validation and cultural adaptation of the womb postnatal satisfaction questionnaire 

for use in Greece. V Panagopoulou, A Kalokairinou,F  Tzavella, P  Kolovos, S Tziaferi. 
International Journal of Nursing, Midwife and Health Related Cases (IJNMH), Vol 4, 
Issue 5, October (2018) 

2. Women’s views of postnatal care and evaluation of an intervention of postnatal 
home visits in Greece .V Panagopoulou, A Kalokairinou,F  Tzavella, P  Kolovos, S 
Tziaferi. International Journal of Nursing, Midwife and Health Related Cases (IJNMH) , 
Vol 4, Issue 3, June (2018) 

3. The Effects of Music on Cancer Patients Submitted to Chemotherapy Treatment.E 
Spilioti, P Galanis, Ol Konstantakopoulou,  A Kalokairinou. International Journal of 
Caring Sciences September-December 2017 Volume 10 , Issue 3, Page 1465-
1477(2017) 

4. Attitudes towards people with physical or intellectual disabilities among nursing, 
social work and medical students.G Kritsotakis, P Galanis, E Papastefanakis, F 
Meidani, AE Philalithis. Journal of clinical nursing 26 (23-24), 4951-4963(2017) 

5. Reliability and validity of the Clinical Cultural Competency Questionnaire-Greek 
version (CCCQ-G).P Apostolara, P Sourtzi, K Tsoumakas, T Pesiridis, M 
Alexadropoulou, Ch  Tzavara, V Roka, A  Kalokerinou.Balkan Military Medical Review 
19 (2) (2016) 

6. Health Professionals' continuing training needs for improving Home Care Services.G 
Pierrakos, G Tzamalouka, D Latsou, A Goula, S Asonitou, T Adamakidou, D 
Tzamaloukas, J Pateras, C Platis, A Kalokerinou. International Journal of Strategic 
Innovative Marketing 3 (01)(2016) 

7. A cost and clinical effectiveness analysis among moist wound healing dressings 
versus traditional methods in home care patients with pressure ulcers.K Souliotis, I 
Kalemikerakis, M Saridi, M Papageorgiou, A Kalokerinou. Wound Repair and 
Regeneration 24 (3), 596-601(2016) 

8. Nurses' knowledge, attitudes and behavior toward Deaf patients. VS Velonaki, G 
Kampouroglou, M Velonaki, K Dimakopoulou, P Sourtzi ,A Kalokerinou. Disability and 
health journal 8 (1), 109-117(2015) 

9. Development, implementation and evaluation of a disaster training programme for 
nurses: A Switching Replications randomized controlled trial T Pesiridis, P Sourtzi, P 
Galanis, A Kalokairinou Nurse education in practice 15 (1), 63-67 (2015) 

10. Assessing health-related quality of life in the Greek home health care setting: 
comparing cancer patients’ and nurses’ assessment. T Adamakidou, P Galanis, G 
Kallergis, T Katostaras, E Patiraki, A Kalokerinou. Home Health Care Management & 
Practice 27 (3), 135-141 (2015) 

11. Health Related Quality of Life in a Sample of Older People who are Members of 
Open Care Centers for the Elderly.P Ponirou, M Diomidous, A Kalokairinou, J Mantas, 
C Tsimahidou,A Kalokairinou. Studies in health technology and informatics 202, 269-
272 (2014) 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΒΙΒΛΙΩΝ 
1. Κατ’οίκον νοσηλεία: δεξιότητες ,εφαρμογές.ΒΗΤΑ(2015). 
2. Νοσηλευτική της Οικογένειας.ΒΗΤΑ(2012). 



3.  Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση. Υποστήριξη εκπαιδευτών-Δεξιότητες επικοινωνίας, 
ενίσχυση εκπαιδευομένων – διδακτικές πρακτικές. Μια προσέγγιση για στελέχη 
εκπαίδευσης και επαγγελματίες υγείας. ΒΗΤΑ (2010). 

4. Κοινοτική Νοσηλευτική.ΒΗΤΑ(2005) . 
5.  Νοσηλεία στο Σπίτι.ΖΕΒΕΛΕΚΑΚΗΣ(1998)  
6. Συγγραφή ενός κεφαλαίου στο βιβλίο  Τranscultural Health and Social Care: 

Development of Culturally Competent Practitioners. Elsevier(2006). 
 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
1. Διευθύντρια του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών, Τμήματος Νοσηλευτικής, 

ΕΚΠΑ.(2016-2018) 
2. Διευθύντρια του ΠΜΣ: «Διαχείριση Κρίσεων και Μαζικών Καταστροφών και 

Νοσηλευτική Δημόσιας Υγείας» Ειδίκευση Κοινοτική Νοσηλευτική - Τμήματος 
Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ.(2018-2020) 

3. Διευθύντρια του Τομέα Δημόσιας Υγείας του Τμήματος Νοσηλευτικής 2015-2018 
και μέλος αυτού από το 1998. 

4. Διευθύντρια του Εργαστηρίου «Κοινοτικής Νοσηλευτικής» του ΕΚΠΑ 2007 έως 
σήμερα 

5. Μέλος Γενικής  Συνέλευσης  Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  από 1998-σήμερα 
6. Μέλος Προσωρινής Γενικής Συνέλευσης Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου. (2006-2009) 
7. Μέλος Σπουδαστικού Συμβουλίου Σχολής Αξιωματικών Νοσηλευτικής.(1998-2004) 

 
ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ/ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 

1. Εκλεγμένο μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών 
Ελλάδος  1992-1996,2000-2010(14 έτη) . 

2. Εκπρόσωπος της χώρας σε Διεθνής Ομάδες εργασίας ( International  Council of 
Nurses 1997-2000) και (World Health Organization 2018-2019) 

3. Εκπρόσωπος της Ελλάδας στο  Workgroup of European Nurses Researchers (2000-
2010) 

4. Μέλος εταιρίας Νοσηλευτικών σπουδών 1998 έως σήμερα. 
5. Μέλος της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδας  2004 έως σήμερα. 

 

ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 
1. Member of SIGMA THETA TAU INTERNATIONAL as Reviewer for International Grants 

and Scholarships.2010 
2. Distinguished Expert in  Arista 3 – Southern Europe/Mediterranean Think Tank 

Meeting 13-15 March 2003  Italy, “Sigma Theta Tau” International Honor Society of 
Nursing” 

3. “Regulation of Nursing” 1988-1991 and EXPERT in Data Base Bank 1997 – 2000. 
(International Council of Nurses - I.C.N.). 

 
  
 
  
 


